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8 - SPECIFICKE INFORMACE
Osobni ochranny prostiedek kategorie Ill, 8W9.93.02 TARGET PRO UP (obr. 1 a 3), je kompletni
Uvazek, vybaveny:
- hrudnim tchytnym bodem (F):
e oznaceny pismenem A, certifikovany ve shodé s normou EN 361:02, a vhodny pro pfipojeni
k systémim pro zastaveni padu, které jsou ve shodé s normou EN 363,
e certifikovany v souladu s normou EN 12277/A:15 a v souladu se Standardem UIAA 105,
které jsou vhodné pro vystup, a pro pfidrzeni osoby v bezvédomi v poloze hlavou nahoru,
- bfi$nim dchytnym bodem ve formé krouzku z pasku (G):
o certifikovany v souladu s normami EN 358:99 a EN 813:08, vhodny pro systémy k zachyce-
ni, polohovani béhem pracovni ¢innosti, pfistupu s lanem a pro pfidrzeni osoby pfi védomi
v sedici poloze,
- bfi$nim Uchytnym bodem ve formé dvou krouzku z pasku (H):
o certifikovany v souladu s normou EN 12277/C:15 a v souladu se Standardem UIAA 105,
které jsou vhodné pro vystup a pro pfidrzeni osoby pfi védomi v sedici poloze
- zafizenim 824.010 ,BODY FUTURA" (Q) - popsanym v bodé 8.6 - s funkci stoupaciho zafizeni a
bfisniho blokantu.
Upozornéni: Bfi$ni uchytné body (G a H) nejsou vhodné pro realizaci systému pro zastaveni
padu! - (pozorné si prectéte bod 8.2).
Pouziti vyhradné stehenniho Gvazku (obr. 2), ktery je vybaven bfiSnim uchytnym bodem (G), jej déla
vhodnym vyhradné pro:
- systém pro zachyceni, polohovani béhem pracovni ¢innosti a pfistup prostfednictvim lana, a to ve
shodé s normami EN 358:99 a EN 813:08 (bfisni tuchytny bod G),
- horolezectvi, v€etné vystupu, a pro pfidrZzeni osoby pfi védomi v sedici poloze, a to v souladu s
normou EN 12277/C:15 a se Standardem UIAA 105 (bfi$ni uchytny bod H).
Upozornéni: Dlouhodobéjsi zavéSeni na tvazku muze byt zejména v pfipadé, Ze je ne€inné
nebo je pfi¢inou syndromu, nebo Grazu, ze zavéseni, ktery zpusobi ztratu védomi nebo do-
konce i smrt!
Uvazek TARGET PRO UP je dale ve shodé s Euroasijskym technickym nafizenim TP TC 019/2011
(EAC).
Obr. 3 - Terminologie soucasti: (A) Popruhy, (B) Hrudni pasek, (C) Pas, (D) Stehenni popruhy, (E)
Spojovaci pasek, (F) Hrudni tuchytny bod, (G) BFisni uchytny bod, (H) Bfi$ni uchytny bod ve formé
krouzku z pasku, (1) Nastavovaci pasky, (L) Spony z hlinikové slitiny, (M) Automaticka spona s rychlym
odepinanim z hlinikové slitiny, (N) Spony z uhlikové oceli, (O) Upinky z nylonu/polyesteru, (P) Zadni
krouzek, (Q) Stoupaci zafizeni/bfisni blokant 824.010 BODY FUTURA z hlinikové slitiny. Specificky
nevymezeny material textiinich soucasti: polyester.
Upozornéni: Zadni krouzek (P) neni tchytnym bodem vhodnym pro provedeni pfipojeni a slou-
zi vyhradné jako bod pro uchopeni a/nebo vedeni (obr. 4).
8.1 - Navleceni tivazku
a) Zkontrolujte vhodnost velikosti (tabulka ,SIZE*),
b) navlecte si prsni ¢ast Gvazku: povolte popruhy (A) a vlozZte ruce,
c) navlecte si stehenni ¢ast Uvazku:
- povolte pas (C) a stehenni popruhy (D),
- vlozte nohy do stehennich popruhti (D) tak, Ze je protahnete pies pas (C),
- napnéte nastavovaci pasky pasu (C) a stehennich popruht (D) - (obr. 5),
d) provlecte hrudni pasek (B) spojovacim paskem (E) a uchytte sponu s rychlym odepinanim (M) -
(obr. 6),
e) napnéte hrudni pasek (B) a nastavovaci pasky popruht (A) - (obr. 7),
f) nastavte polohu upinek (O), abyste zachytili prebyte¢né ¢asti paska.
Daulezita informace:
- pfed pouzitim tvazku provedte v naprosto bezpe¢né poloze pohyby a zkousky zavéseni na kazdém
uchytném bodé, abyste se ujistili, Ze je Uvazek spravné sefizen a Ze je pohodIiny pro uréené pouziti,
- béhem pouziti pravidelné kontrolujte uzavieni spon.
8.2 - Pouziti v systému pro zastaveni padu (EN 361)
Hrudni Gchytny bod (F) uvazku - oznaceny pismenem A - je vhodny pro pfipojeni se k systémim pro
zastaveni padu, které uzivateli umoZznuji dostat se do prostor nebo poloh, ve kterych existuje riziko
padu, a v pfipadé padu omezuji jeho délku a sily narazu na télo uzivatele.
Priklady spravného pouZiti s pfipojenim k zafizeni proti padu BACK UP (obr. 8 a 9)
8.3 - Pouziti pro polohovani béhem pracovni ¢innosti a pro zachyceni (EN 358)
Bfis$ni uchytny bod (G) tvazku je vhodny pro pfipojeni se k:
- systémUm pro zachyceni, které zabrariuji padu z vysky omezenim pfesunu uzivatele (obr. 10),
- systémum pro polohovani béhem pracovni ¢innosti, které uzivateli umozriuji pracovat tak, ze bude
drzen v napnutém stavu nebo zavésen, aby se tak zabranilo jeho volnému padu (obr. 11).
Upozornéni:
zkontrolujte, Ze je bod ukotveni ve shodé s normou EN 795 a Ze zlstane po celou dobu nad Grovni
pasu uzivatele,
zkontrolujte, Ze spojovaci lanyard zlstane vzdy napnuty nebo s maximalni volnosti 0,6 metru (obr. 12).
8.4 - Pouziti v systému pro pristup prostirednictvim lana (EN 813)
Bfisni uchytny bod (G) uvazku a stoupaci zafizeni (Q) jsou vhodné pro pfipojeni se k pracovnimu
vedeni (WL) systému pro pfistup prostfednictvim lana, ktery uZivateli umozriuje dosahnout a opustit
pracovni stanovisté tak, Ze bude drzen v napnutém stavu nebo zavé$en, aby se tak zabranilo jeho
volnému péadu (obr. 13). Upozornéni: tento systém vyzaduje bezpecnostni linii (SL), ke které se
Ize pfipojit prostfednictvim hrudniho uchytného bodu (F).
Dulezita informace: Pro tento druh pouziti je maximalni zatéz, kterou Ize aplikovat na tivazek, 100 kg.
Priklady zafizeni pfipojitelnych k bfisnimu tchytnému bodu (G), a to za ucelem provedeni postupu
na lané (obr. 14).
8.5 - Pouziti v horolezectvi, véetné vystupu (EN 12277)
Hrudni dchytny bod (F), bfisni uchytny bod (H) a blokant jsou vhodné k pouziti v horolezectvi, véetné
vystupu (obr. 15, 16 a 17).
Dulezita informace: Pivazte se k ichytnym bodim prostiednictvim osmickového uzlu (obr. 18). Upo-
zornéni: Hrozi smrtelné nebezpeci! Je jednoznaéné zakazano pfivazovat se s pouzitim pouze
jediné spojky! (obr. 19A).
| kdyZ se to vyrazné nedoporucuje, je mozné pfivazat se s pouzitim dvou karabin se Sroubovaci kru-
hovou matici (které jsou ve shodé s
normou EN 362), které jsou umistény proti sobé, a to v souladu s obrazkem 19B.
8.6 - Pouziti zafizeni 824.010 BODY FUTURA
Osobni Ochranny Prostiedek tfidy Ill, 824.010, nazvany BODY FUTURA (obr. 20) je:
- stoupaci zafizeni pro pracovni vedeni (WL), které je ve shodé s normou EN 12841:06 typu B,
vhodné pro vystup po textilnich lanech, vyhovujicich normé EN 1891 (polostaticka lana), s @ v rozmezi
od 10 do 12 mm, ktera jsou urcena pro povinné pouziti spolu se zafizenim proti padu z vysky, které
vyhovuje normé EN 12841 typu A nebo EN 353-2, nasazenym na pojistné lano (SL),
- bfisni blokant, ktery je ve shodé s normou EN 567:13 a se standardem UIAA 126, ktery se po vlozeni
do textilnich lan vyhovujicich normam EN 564 (pomocna lana), EN 892 (dynamicka lana) nebo EN
1891 (polostaticka lana), s @ v rozmezi od 9 do 12 mm zablokuje pod zatézi v jednom sméru a bude
se moci volné posouvat v opaéném sméru (smér pouZiti).
Toto zafizeni dokonale funguje na suchych a &istych textilnich lanech. Upozornéni: Na znecisté-
nych, zamasténych, zablacenych nebo zledovatélych lanech muize dojit k postupnému snizeni
blokujiciho G¢inku, a to az po jeho uplné zruseni, a zafizeni muze po lané klouzat. Tato situace
se vyskytuje vétSinou na lanech s malym primérem: z tohoto divodu se doporucuje pouziti lana
o priméru nejméné 10 mm. Specialni ozubena vacka (R), ktera usnadfiuje odstranéni blata, tento

problém ¢astecné snizuje, ale Uplné nerusi. Upozornéni: V zadném pfipadé nepouzivejte toto zafizeni
na kovovych lanech.
Obr. 20 - Terminologie a zakladni materialy jednotlivych soucasti: (Q) Téleso z hlinikové slitiny, (R) Ocelova
ozubena vacka, (S) Bezpecnostni zafizeni ozubené vacky z hlinikové slitiny.
8.6.1 — Umisténi na lané
Pfed umisténim zafizeni BODY FUTURA na pracovni lano (WL) zkontrolujte, zda:
- jsou kotevni body pracovniho lana (WL) i pojistného lana (SL) umistény nad uzivatelem a zda jsou ve
shodé s normou EN 795;
- jsou karabiny vybaveny pojistnym zafizenim paky a zda jsou ve shodé s normou EN 362.
Obr. 21 - Spravné umisténi zafizeni BODY FUTURA na lané:
a) otocte a zajistéte v poloze otevieni ozubenou vacku (R) pfemisténim bezpecnostniho zafizeni (S) na
vnéjsi strané téla (Q),
b) nasadte zafizeni BODY FUTURA na lano.
c) odjistéte ozubenou vacku (R) jejim zatlacenim ve sméru lana,
d) zkontrolujte, zda je bezpecnostni zafizeni (S) umisténo uvniti zafizeni BODY FUTURA a zda brani kom-
pletnimu otevieni zubu.
V podminkach absolutni bezpeénosti pred pouzitim zatizeni BODY FUTURA zkontrolujte, Ze:
- se umisti rovnobézné s lanem,
- se posouva ve sméru pouziti (smérem nahoru) - obr. 22a.
- se zablokuje v opaéném sméru (smérem dolt) - obr. 22b.
Upozornéni:
- Zarizeni BODY FUTURA nepredstavuje zafizeni proti padu z vysky: ujistéte se, Ze nevytvareji vile
na lané (obr. 23).
- nikdy netlacte zafizeni k uzlu: uvolnéni mtze byt velmi naro¢né, nebo dokonce nemozné (obr. 24),
- pro posunuti zafizeni smérem doll aktivujte palcem ozubenou vacku (R) - (obr. 25). Neaktivujte bezpec-
nostni zafizeni zubu (S), protoze hrozi riziko nahodného otevreni! (obr. 26):
8.7 - Pieprava prostiedku
Pfi prepravé prostiedku zohlednéte opatieni pro skladovani (bod 3) a omezte pfimé vystaveni slune¢nimu
svétlu a vihkosti.
9 - KONTROLY PRED POUZITIM A PO POUZITI
Pfed pouzitim a po pouZiti se ujistéte, Ze se prostfedek nachazi v (i¢inném stavu a Ze funguje spravné, a
zejména zkontrolujte, Ze:
- textilni sou€asti nevykazuiji fezy, popaleni, zbytky chemickych produkt, nadmérné prachové pefi, opotie-
beni a zvlast pozorné zkontrolujte oblasti styku s kovovymi sou¢astmi (spony, krouzky apod.),
- jsou Svy neporusené a nevyskytuji se na nich odfezané nebo povolené nité,
- spony funguji spravné (upnuti, nastaveni a upnuti), nevyskytuji se na nich praskliny, stopy koroze, mecha-
nické deformace, a Ze je pfipadné opotfebeni vyhradné estetického charakteru,
- jsou Citelna oznaceni, véetné stitku.
- zafizeni BODY FUTURA neutrpélo mechanické deformace a nevykazuje znamky prasklin nebo opotrebeni
a zejména méjte pod kontrolou opotfebeni oblasti posuvu lana,
Daéle zkontrolujte, zda pfi uvolnéni bezpecénostniho zafizeni (S) dojde k jeho automatickému a Gplnému
opétovnému zavieni.
10 - CERTIFIKACE
Tento zachranny prostiedek byl certifikovan akreditovanou instituci ¢. 2008 — DOLOMITICERT scarl - Zona
Industriale Villanova - 30013 Longarone BL — Italie.
Odkaz na text: ITALSK
DE
8 — SPEZIFISCHE INFORMATIONEN
Die Personliche Schutzausristung in Klasse Ill, 8W9.93.02 TARGET PRO UP (Abb. 1 und 3), ist ein
Komplettgurt mit:
- einer Brustose (F):
e markiert mit dem Buchstaben A, zertifiziert nach EN 361:02, geeignet fiir die Verbindung mit
Auffangsystemen nach EN 363,
o zertifiziert nach EN 12277/A:15 und UIAA 105, geeignet fiir Bergsport einschlieflich Bergsteigen
und fiir das Stiitzen einer Person in unbewusstem Zustand mit Kopf nach oben,
- einer Bauchdse an einer Bandschlinge (G):
e zertifiziet nach EN 358:99 und EN 813:08, geeignet fir Auffangsysteme, fur die
Arbeitsplatzpositionierungen und den Aufstieg mit Seilen und fir das Stiitzen einer sitzenden
Person in bewusstem Zustand,
- einer Bauchdse an zwei Bandschlingen (H):
o zertifiziert nach EN 12277/C:15 und UIAA 105, geeignet fur Bergsport einschlieflich Bergsteigen
und fiir das Stitzen einer sitzenden Person in bewusstem Zustand,
- einer Vorrichtung 824.010 “BODY FUTURA” (Q) — beschrieben unter Punkt 8.6 — als Steigklemme und
Gurtklemme.
Achtung: Die Bauchosen (G und H) sind nicht fiir die Realisierung von Auffangsystemen geeignet!
- (sorgfaltig Punkt 8.2 lesen).
Bei Verwendung allein des Beingurts (Abb. 2) mit der Bauchdse (G) ist dieser nur geeignet fir
- Auffangsysteme, fiir die Arbeitsplatzpositionierungen und den Aufstieg mit Seilen nach EN 358:99 und EN
813:08 (Bauchose G),
- Bergsport einschliellich Bergsteigen und fiir das Stlitzen einer sitzenden Person in bewusstem Zustand
nach EN 12277/C:15 und UIAA 105 (Bauchdse H).
Achtung: Langeres Héangen im Klettergurt, vor allem wenn man sich nicht bewegt, kann zum
Hangesyndrom (oder Hangetrauma) fithren, das Bewusstlosigkeit und auch Tod verursachen kann!
Der Komplettgurt TARGET PRO UP entspricht zudem dem Technischen Euroasiatischen Reglement TP
TC 019/2011 (EAC).
Abb. 3 — Terminologie der Teile: (A) Brustgurte, (B) Brustband, (C) Girtel, (D) Beinschlaufen, (E)
Verbindungsschlinge, (F) Brustose, (G) Bauchdse, (H) Bauchdse an Bandschlinge, (I) Stellbander,
(L) Schnallen aus Aluminiumlegierung, (M) Automatik-Schnalle aus Aluminiumlegierung —mit
Schnelléffnungsmechanismus, (N) Schnallen aus Kohlenstoffstahl, (O) Schlitzschnallen aus Nylon/Polyester,
(P) Hinterer Ring, (Q) Steigklemme/Gurtklemme 824.010 BODY FUTURA aus Aluminiumlegierung. Material
der Textilteile, wenn nicht anders angegeben: Polyester.
Achtung: Der hintere Ring (P) ist nicht der geeignete Anschlagpunkt fiir Verbindungen sondern dient
als Griff bzw. Fiihrung (Abb. 4).
8.1 — Tragbarkeit des Klettergurts
a) Die passende GroRe priifen (Tabelle SIZE),
b) den Brustteil des Klettergurts anlegen: Die Brustgurte (A) lockern und die Arme einschieben,
c) den Beinteil des Klettergurts anlegen:
- den Gurt (C) und Beinschlaufen (D) lockern,
- die Beine in die Beinschlaufen (D) stecken und dabei den Giirtel (C) anziehen,
- die Stellbander des Girtels (C) und der Beinschlaufen (D) festziehen - (Abb. 5),
d) das Brustband (B) durch die Verbindungsschlinge (E) ziehen und die Schnell6ffnungsschnalle (M)
einhangen - (Abb. 6),
e) das Brustband (B) und auch die Stellbéander der Brustgurte (A) festziehen - (Abb. 7),
f) die Schlitzschnallen (O) positionieren, um (iberschiissiges Band zu befestigen.
Wichtig:
- vor dem Gebrauch des Klettergurts in absolut sicherer Position Bewegungen und Tests fiir das Hangen
bei jedem Anschlagpunkt ausfiihren um sicherzustellen, dass der Klettergurt richtig eingestellt und fur den
vorgesehenen Gebrauch bequem ist,
- wahrend des Gebrauchs regelmaRig den Verschluss der Schnallen priifen.
8.2 — Gebrauch in einem Auffangsystem (EN 361)
Die Brustose (F) des Klettergurts — markiert mit dem Buchstabe A — eignet sich fir den Anschluss an

Auffangsysteme, die dem Anwender gestatten, Zonen oder Positionen zu erreichen, in denen das Risiko
eines Sturzes besteht und die, im Falle eines Sturzes, die Héhe und die Aufprallkraft auf den Korper des
Anwenders begrenzen.

Beispiele fiir die richtige Verwendung mit Anschluss an die Absturzsicherung BACK UP (Abb. 8 und 9).

8.3 — Gebrauch in einem System der Arbeitsplatzpositionierung und zum Auffangen (EN 358)

Die Bauchose (G) des Klettergurts eignet sich fiir den Anschluss an:

- Auffangsysteme, die Stiirze aus der Hohe begrenzen und dabei die Bewegung des Anwenders
einschranken (Abb. 10),

- Arbeitsplatzpositionierungen, die es dem Anwender ermdglichen, sitzend, gestiitzt oder hangend zu
arbeiten und den freien Fall (Abb. 11) zu vermeiden.

Achtung:

- Priifen, dass der Anschlagpunkt der EN 795 entspricht und sich immer oberhalb der Hiifte des Anwenders
befindet,

- Priifen, dass das Verbindungsmittel (Lanyard) immer gespannt ist oder maximal 0,6 m durchhangt (Abb.
12).

8.4 — Verwendung in einem Steigsystem mit einem Seil (EN 813)

Die Bauchose (G) des Klettergurts und die Steigklemme (Q) eignet sich zur Befestigung an das Steigseil
(WL) eines Steigsystems mit einem Seil, das es dem Anwender gestattet, den Arbeitsplatz zu erreichen
oder zu verlassen, sitzend oder hangend, und dabei den freien Fall vermeiden oder auffangen (Abb. 13).
Achtung: dieses System bendtigt ein Sicherheitsseil (SL) an das man sich mit der Brustose (F)
befestigen kann.

Wichtig: Fir diese Anwendung betragt die maximale Belastbarkeit des Gurts 100 kg.

Beispiele der an die Bauchdse (G) anschlieRbaren Vorrichtungen fiir den Seilaufstieg (Abb. 14).

8.5 — Gebrauch beim Bergsport einschlieBlich Bergsteigen (EN 12277)

Die Brustose (F) und die Bauchése (H) und die Gurtklemme eignen sich fir den Einsatz beim Bergsport
einschlieRlich Bergsteigen (Abb. 15, 16 und 17).

Wichtig: Sich mit einem Achterknoten an den Anschlagpunkten festbinden (Abb. 18). Achtung:
Lebensgefahr! Es ist strengstens verboten, sich mit nur einem Karabiner einzuhdngen! (Abb. 19A)
Auch wenn davon abgeraten wird, kann man sich mit zwei Karabinern mit Schraubverschluss (nach EN 362)
einhangen, die einander gegeniiber liegen, wie zu sehen in Abb. 19B.

8.6 — Verwendung der Vorrichtung 824.010 BODY FUTURA

Die personliche Schutzausriistung der Klasse Ill, 824.010 genannt BODY FUTURA (Abb. 20) ist:

- eine Seilklemme des Steigseils (WL), nach EN 12841:06 Typ B, geeignet fiir dem Aufstieg auf Textilseilen
nach EN 1891 (halbstatische Seile) mit einem @ zwischen 10 und 12 mm, die obligatorisch mit einer
Absturzsicherung nach EN 12841 Typ A oder EN 353-2 benutzt werden muss, die auf dem Sicherheitsseil
(SL) angeschlossen sein muss,

- eine Gurtklemme, die nach EN 567:13 und UIAA 126 zertifiziert ist und die auf Textilseilen gemaR den
Normen EN 564:06 (Hilfsseile) oder EN 892:04 (dynamische Seile) oder EN 1891:98 (halbstatische Seile)
mit einem @ zwischen 9 und 12 mm eingesetzt wird und die unter Belastung in einer Richtung klemmt und
dabei weiter ungehindert in die entgegen gesetzte Richtung (Einsatzrichtung) gleitet.

Diese Vorrichtung funktioniert perfekt auf trockenen und sauberen Textilseilen. Achtung: Auf verschmutzten,
fettigen, verdreckten oder vereisten Seilen kann sich die Klemmwirkung stark verringern und sogar
ganz aufgehoben werden und die Ausriistung kann auf dem Seil abrutschen. Diese Situation tritt
vorwiegend bei Seilen mit geringem Durchmesser ein: Aus diesem Grund wird empfohlen, ein Seil mit einem
Durchmesser von mindestens 10 mm zu verwenden. Der spezielle Klemmzahn (R), der den Schmutzaustritt
erleichtert, mildert diesen Nachteil. hebt ihn aber nicht ganz auf. Achtung: Die Vorrichtung niemals auf
Metallseilen verwenden.

Abb. 20 —Terminologie und wichtigste Materialien der Teile: (Q) Korper aus Aluminiumlegierung, (R)
Klemmzahn aus Stahl, (S) Sicherheitsvorrichtung des Klemmzahns aus Aluminiumlegierung.

8.6.1 — Positionierung auf dem Seil

Vor dem Positionieren von BODY FUTURA auf dem Steigseil (WL) prifen, dass:

- die Anschlagstellen sowohl des Steigseils (WL) als auch des Sicherheitsseils (SL) sich oberhalb des
Anwenders befinden und der EN 795 entsprechen,

- die Karabiner mit Klemmvorrichtungen des Schnappers versehen sind und der EN 362 entsprechen.

Abb. 21 — Korrekte Positionierung von BODY FUTURA auf dem Seil:

a) Den Klemmzahn (R) drehen und in gedffneter Position klemmen und dazu die Sicherheitsvorrichtung (S)
auBen auf dem Kérper (Q) ziehen,

b) BODY FUTURA auf dem Seil anbringen,

c) Den Klemmzahn (R) freigeben und diesen dabei in Seillaufrichtung driicken,

d) Kontrollieren, dass die Sicherheitsvorrichtung (S) innerhalb BODY FUTURA positioniert ist und dass sie
die komplette Zahnéffnung verhindert.

Vor dem Gebrauch von BODY FUTURA und unter absoluten Sicherheitsbedingungen priifen, dass:

- diese sich parallel zum Seil positioniert,

- in die Anwendungsrichtung gleitet (nach oben) - Abb. 22a,

- in der entgegen gesetzten Richtung klemmt (nach unten) - Abb.22b.

Achtung:

- BODY FUTURA ist keine Fallsicherungsvorrichtung: Sicherstellen, dass es keine losen Stellen auf
dem Seil bilden (Abb. 23),

- die Klemme nie gegen den Knoten schieben: Das Lésen kann erschwert oder gar unmaglich sein (Abb.
24),

- um die Vorrichtung nach unten gleiten zu lassen, den Klemmzahn (R) mit dem Daumen betatigen - (Abb.
25). Die Sicherheitsvorrichtung des Zahns (S) nicht betatigen — Risiko ungewollter Offnung! (Abb.
26)

8.7 — Transport der Vorrichtung

Beim Transport der Vorrichtung die fiir die Lagerung genannten VorsichtsmaRnahmen (Punkt 3)
beriicksichtigen und die direkte Sonnenbestrahlung und Feuchtigkeitseinwirkung begrenzen.

9 — KONTROLLEN VOR UND NACH DEM GEBRAUCH

Vor und nach dem Gebrauch sicherstellen, dass die Vorrichtung einsatzfahig und betriebstiichtig ist.
Insbesondere kontrollieren, dass:

- die textilen Teile keine Schnitte, Verbrennungen, Reste von Chemikalien, zu starke Fusselbildung,
Verschlei aufweisen und insbesondere die Bereiche in Kontakt mit Metallkomponenten priifen (Schnallen,
Ringe usw.),

- die Nahte unversehrt sind und keine geschnittene oder lockere Faden aufweisen,

- die Schnallen richtig funktionieren (Klemmung, Regulierung und Klemmung), keine Risse, Korrosionsspuren,
mechanische Verformungen aufweisen und dass ggf. vorliegender Verschleil ausschlielich asthetischen
Charakters ist,

- die Markierungen einschlieRlich der Etiketten lesbar sind,

- BODY FUTURA keine mechanischen Verformungen erlitten hat, keine Risse oder Verschleil aufweist und
dabei insbesondere den Verschlei® des Seilgleitbereichs kontrollieren.

AuRerdem sicherstellen, dass die Sicherheitsvorrichtung (S), wenn sie losgelassen wird, sich automatisch
und vollkommen schlief3t.

10 — ZERTIFIZIERUNG

Diese Vorrichtung wurde von der akkreditierten Prifstelle Nr. 2008 — DOLOMITICERT scarl - Zona
Industriale Villanova - 30013 Longarone BL — Italien zertifiziert

Referenztext: ITALIENISCH
EN
8 - SPECIFIC INFORMATION
The 8W9.93.02 TARGET PRO UP category Il Personal Protective Equipment (fig. 1 and 3) is a full body
harness equipped with:
- A sternal attachment point (F):
e marked with the letter A, certified in compliance with standard EN 361:02, suitable for connections
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with fall arrest systems that comply with standard EN 363,

e certified in compliance with standard EN 12277/A:15 and Standard UIAA 105, suitable for
mountaineering, including rock climbing, and for supporting an unconscious person with
their head up,

- A ventral sling attachment point (G):

e certified in compliance with standards EN 358:99 and EN 813:08, suitable for holding sys-
tems, work positioning systems and cable access, and for supporting a conscious person
in a seated position.

- A ventral double sling attachment point (H):

e Certified in compliance with Standards EN 12277/C and UIAA 105, suitable for mountain-

eering, including rock climbing, and for supporting a conscious person in a seated position.
- The 824.010 device, known as “BODY FUTURA” (Q) — as explained in point 8.6 — acting as chest
ascender and rope-clamp.
Warning: the ventral attachment point (G and H) is not suitable for creating a fall arrest system!
- (carefully read point 8.2).
Using only a sit harness (fig. 2) equipped with a ventral attachment point (G) makes it suitable only for:
- holding systems, work positioning systems, and cable access, in accordance with standards EN
358:99 and EN 813:08,
- mountaineering, including rock climbing, and for supporting a conscious person in a sitting position,
in compliance with standard EN 12277/C:15 and Standard UIAA 105 (ventral attachment point H).
Warning: prolonged suspension on the harness, especially in motionless conditions, may
cause harness hang syndrome (or suspension trauma) that can lead to loss of consciousness
and even death!
The TARGET PRO UP harness also complies with the Eurasian Technical Regulation TP TC 019/2011
(EAC).
Fig. 3 - Nomenclature of parts: (A) Shoulder straps, (B) Sternal sling, (C) Waist belt, (D) Sit harnesses,
(E) Connection sling, (F) Sternal attachment point, (G) Ventral sling attachment point, (H) Ventral
double sling attachment point, (I) Adjustment slings, (L) Buckles in aluminium alloy, (M) Quick-release
automatic buckle in aluminium alloy, (N) Buckles in carbon steel, (O) nylon or polyester Loops, (P)
Back attachment ring, (Q) Ventral ascender/rope-clamp “824.010 BODY FUTURA” in aluminium alloy.
Unless otherwise specified, the textile parts are made of polyester.
Warning, the back attachment ring (P) is not a suitable attachment point for making connec-
tions. Its sole purpose is as a holding point and/or guiding point (fig. 4).
8.1 - Harness Wearability
a) Make sure the size is suitable (SIZE table),
b) wear the chest part of the harness: loosen the shoulder straps (A), and put your arms through,
c) put the sit part of the harness on:
- Loosen the waist belt (C) and the sit harnesses (D),
- slip your legs through the waist belt (C) into the sit harnesses (D),
- stretch the adjusting slings of the waist belt (C) and of the sit harnesses (D) - (fig. 5),
d) thread the sternal sling (B) into the connection sling (E) and clip the quick-release buckle (M) - (fig.
6),
e) stretch the sternal sling (B) and the adjusting slings of the shoulder straps (A) — (fig. 7),
f) Put the loops (O) in the correct position in order to hold the trailing ends of the slings.
Important:
- Before using the harness, find a completely safe position and carry out movements and suspension
tests on each attachment point to make sure the harness is of the right size, adjusted properly and
comfortable for your intended use.



- Regularly check that the buckles are closed when in use.
8.2 - Use in a Fall Arrest System (EN 361)
The sternal attachment point (F) on the harness - marked with the letter A - is suitable for connections
to fall arrest systems that allow the user to reach areas or positions in which there is a risk of falling
and, in the case of a fall, limit the length and the force of impact on the user’s body.
Examples of correct use with connection to the fall-arrester device BACK UP (figures 8 and 9).
8.3 - Use in Working Positioning and Restraint (EN 358)
The ventral attachment point (G) on the harness is useful for connecting to:
- Retaining systems that prevent falls from above by limiting the user’s movements (fig. 10).
- Work positioning systems that allow the user to work supported, under tension or suspended, and
to avoid free falling (fig. 11).
Warning:
- Check if the anchor point is conform to EN 795 norm and always arrange it to remain above the
user waistline,
- Check the length of the lanyard so that it is always taught or with a maximum slack of 0.6 meters
(fig. 12).
8.4 - Use in Rope Access (EN 813)
The ventral attachment point (G) on the harness and the ascender (Q) are suitable for connecting to
Working Lines (WL) on an access system using a rope that allows the user to reach and leave the
work station, under tension or suspended, while avoiding or stopping free fall (fig. 13). Warning: this
system requires connection to a Safety Line (SL) using a sternal attachment point (F).
Important: the maximum load applied to the harness shall be 100kg, when used in a rope access
system.
Examples of devices that can be connected to the ventral attachment point (G) to perform rope pro-
gression (fig. 14).
8.5 - Use in mountaineering including rock climbing (EN 12277)
The sternal (F) and ventral (G) attachment points and the rope-clamp are suited to use for mountain-
eering including rock climbing (figs. 15, 16 and 17).
Important: tie on to the attachment points with a figure-of-eight knot (fig. 17). Warning: Danger of
death! Connecting up using one connector only is strictly forbidden! (fig. 18A).
Even if strongly inadvisable, it is possible to connect up using two screw locking connectors (that
conform to standard EN 362) positioned opposing each other as shown in figure 18B.
8.6 - Information about 824.010 BODY FUTURA
The Personal Protective Equipment class |ll, 824.010 known as BODY FUTURA (fig. 1) is:
- a working line (WL) ascender, certified to standard EN 12841:06 type B, designed for progression
in ascent on textile working ropes conforming to standard EN 1891 (semi-static ropes) with a @ of
between 10 and 12 mm, which must be compulsorily used with a fall arrester device conforming to
standard EN 12841 type A or EN 353-2, inserted onto the safety line (SL),
- a ventral rope-clamp, certified to EN 567:13 norm and UIAA 126 standards, and by inserting it onto
textile ropes, conforming to normes EN 564 (accessories ropes) or EN 892 (dynamic ropes) or EN
1891 (semi-static ropes) with a @ of between 9 and 12 mm, it will lock under load in one direction being
free to slide in the opposite direction (direction of use),
These devices work perfectly well with dry clean textile ropes. Warning: the locking action can be
considerably reduced with dirty , oily, muddy or icy ropes, until it fails to work altogether and
the devices slides along the rope. This chiefly occurs with ropes with small diameter: for this reason
we advise using a rope with a diameter of at least 10 mm. The special drilled tooth, helping to expel
mud, mitigates but not resolve the said problem.
Warning: it is essential not to use the rope clamp with wire ropes.
Fig. 20 — Terminology and principal materials used for the parts: (Q) Body in aluminium alloy, (R) Steel
toothed cam, (S) Safety device for the toothed cam in aluminium alloy,
8.6.1 - Positioning into the line
Before positioning the BODY FUTURA onto the working line (WL) verify that:
- the anchoring points, both of the working line (WL) and the safety line (SL), are above the user and
conform to standard EN 795,
- the connector are fitted with a gate locking device and conform to standard EN 362.
Fig. 21 — Correct positioning of the BODY FUTURA into the line.
a) turn and lock the tooth (R) into the open position taking the safety device (S) to the outside of the
body (Q)
b) insert the BODY FUTURA into the line,
c) release the tooth (R), pressing it towards the rope,
d) make sure that safety device (S) is positioned on the inside of the BODY FUTURA and prevents
the tooth from fully opening.
In conditions of absolutely safety, before using the BODY FUTURA, verify that:
- it is positioned in parallel with the rope,
- it slides in the right direction (upwards) — fig. 22a,
- It locks in the other direction (downwards) - fig. 22b.
Warning:
- BODY FUTURA s not a fall-arrester device: make sure that there are no slacks on the rope (fig. 23).
- never push the rope clamp up against the knot: it could be very difficult to release it, if not possible
(fig. 24),
- use your thumb to work the toothed cam to make the rope clamp slide downwards (fig. 25). Do not
touch the tooth’s safety device: risk of accidental opening! (fig. 26)
8.7 — Device carriage
While transporting the device adopt storage precautions (point 3) and avoid exposition to direct sun-
light and humidity.
9 - CHECKS BEFORE AND AFTER USE
Before and after use make sure that the device is in efficient condition and working properly, partic-
ularly check:
- The textile parts do not show any signs of tears, burns, chemical residue, excessive fluff, or wear. Pay
special attention to the areas that come into contact with metal parts (buckles, rings, etc.),
- Stitching is undamaged and that there are no cut or loosen threads,
- the buckles work properly (locking, adjustment and locking) and show no signs of cracks, corrosion
and mechanical deformation and that wear is only aesthetic.
- markings, labels included, are still readable,
-BODY FUTURA has not suffered any mechanical deformation and does not show any signs of cracks
or wear, in particular always keep any eye on the wear condition in the sliding zone of the rope.
Also, make sure that the safety device (S) automatically completely closes again after being released.
10 - CERTIFICATION
This equipment is certified by accredited body no. 2008 — DOLOMITICERT scarl - Zona Industriale
Villanova - 30013 Longarone BL — Italy

Master text: ITALIAN
ES
8 - INFORMACION ESPECIFICA
El EPI de Il categoria 8W9.93.02 TARGET PRO UP (fig. 1y 3), es un arnés completo, con:
- un punto de enganche esternal (F):

e marcado con la letra A, certificado en cumplimiento de la norma EN 361:02, apto para la
conexion a sistemas de parada de caida conformes a la norma EN 363,

e certificado en cumplimiento de la norma EN 12277/A:15 y del estandar UIAA 105, apto para
el alpinismo, incluida la escalada, y para sujetar a una persona en estado inconsciente con
la cabeza hacia arriba,

- un punto de enganche ventral con un anillo de cinta (G):

e certificado en cumplimiento de las normas EN 358:99 y EN 813:08, apto para los sistemas de
sujecion, para sujetar en posicién de trabajo y de acceso con cuerda y para sostener en posicion
sentada a una persona en estado consciente.

- un punto de enganche ventral con dos anillos de cinta (H):

e certificado en cumplimiento de la norma EN 12277/C:15 y del estandar UIAA 105, apto para el
alpinismo, incluida la escalada, y para sujetar en posicién sentada a una persona en estado
consciente.

- un equipo 824.010 “BODY FUTURA” (P) - descrito en el punto 8.6 - con funcién de ascendedor de linea
y de bloqueador ventral.

Atencion: jlos puntos de enganche ventral (G y H) no son aptos para realizar sistemas de parada de
caida! - (lea detenidamente el apartado 8.2).

El uso solamente del arnés con perneras (fig. 2), con punto de enganche ventral (G), resulta apto
exclusivamente para:

- los sistemas de sujecion, para sujetar en posicion de trabajo y de acceso con cuerda segun las normas EN
358:99 y EN 813:08 (punto de enganche ventral G),

- el alpinismo, incluida la escalada, y para sostener en una posicién sentada a una persona en estado
consciente, segun la norma EN 12277/C:15 y el estandar UIAA 105 (punto de enganche ventral H).
Atencion: jla suspension prolongada en el arnés, sobre todo si se esta inerte, puede provocar el
sindrome (o trauma) de suspension que puede llevar a la pérdida de conocimiento e incluso a la
muerte!

Asimismo el arnés TARGET PRO UP es conforme al Reglamento Técnico Euroasiatico TP TC 019/2011
(EAC).

Fig. 3 - Terminologia de las piezas: (A) Tirantes, (B) Cordoén esternal, (C) Cinturén, (D) Perneras, (E)
Corddn de conexion, (F) Punto de enganche esternal, (G) Punto de enganche ventral, (H) Punto de
enganche ventral con un anillo de cinta, (I) Cordones de ajuste (L) Hebillas de aleacién de aluminio, (M)
Hebilla automatica con desenganche rapido de aleacién de aluminio (N) Hebillas de acero al carbono (O)
Pasadores de nylon/poliéster, (P) Anillo trasero, (Q) Ascendedor de linea/bloqueador ventral 824.010 BODY
FUTURA en aleacién de aluminio. Material de las partes textiles, si no se define diversamente: poliéster.
Atencion: el anillo trasero (P) no es un punto de enganche apto para efectuar conexiones, sirve
exclusivamente como punto de agarre y/o de guia (fig. 4).

8.1 - Adherencia del arnés

a) Compruebe la idoneidad de la talla (tabla SIZE),

b) péngase la parte del pecho del arnés: afloje los tirantes (A) e introduzca los brazos,

c) pongase la parte de las perneras del arnés:

- afloje el cinturén (C) y las perneras (D),

- introduzca las piernas en las perneras (D) pasando a través del cinturon (C),

- tense los cordones de ajuste del cinturdn (C) y de las perneras (D) - (fig. 5),

d) pase el cordon esternal (B) por el cordén de conexién (E) y enganche la hebilla de desenganche rapido
(M) - (fig. 6),

e) tense el cordon esternal (B) y los cordones de ajuste de los tirantes (A) — (fig. 7),

f) coloque los pasadores (O) para retener las partes excedentes de los cordones.

Importante:

- antes de utilizar el arnés, en posicion de completa seguridad, realice movimientos y pruebas de suspensi-
6n en cada punto de enganche para comprobar que el arnés esté correctamente ajustado y resulte cémodo
para la utilizacién prevista,

- durante la utilizacion, controle con frecuencia el cierre de las hebillas.

8.2 - Utilizacion en un sistema de parada de caida (EN 361)

El punto de enganche esternal (F) del arnés - indicado con la letra A - es apto para conectarse a sistemas
de parada de caida, que permiten al usuario llegar a zonas o posiciones con riesgo de caida y, en caso de
caida, limitan la altura y la fuerza de impacto sobre el cuerpo del usuario.

Ejemplos de uso correcto con la conexién al sistema anticaida BACK UP (fig. 8 y 9).

8.3 — Utilizacion en un sistema para sujetar en posicion de trabajo y prevencion de caidas (EN 358)
El punto de enganche ventral (G) del arnés es apto para conectarse a:

- sistemas de sujecion, que impiden caidas de altura limitando el desplazamiento del usuario (fig. 10).

- sistemas para sujetar en posicién de trabajo, que permiten al usuario trabajar sujetado, en tensién o en
suspension, y evitar la caida libre (fig. 11).

Atencion:

- compruebe que el punto de anclaje sea conforme a la norma EN 795 y que quede siempre por encima
de la cintura del usuario,

- compruebe que la lanyard de conexion resulte siempre tensada o con una holgura maxima de 0,6 metros
(fig. 12).

8.4 - Utilizacion en un sistema de acceso mediante cuerda (EN 813)

El punto de enganche ventral (G) del arnés y el ascendedor de linea (Q) son aptos para conectarse a la
linea de trabajo (WL) de un sistema de acceso mediante cuerda, que permite al usuario llegar a un lugar de
trabajo y dejarlo, en tensién o en suspension, evitando o deteniendo caidas libres (fig. 13). Atencién: dicho
sistema requiere una linea de seguridad (SL) a la que conectarse mediante el punto de enganche
esternal (F).

Importante: para este tipo de utilizacion la carga méaxima aplicable al arnés es 100 kg.

Ejemplos de equipos que conectar al punto de enganche ventral (G) para efectuar la progresion en cuerda
(fig. 14).

8.5 - Utilizacion en alpinismo incluida la escalada (EN 12277)

Los puntos de enganche esternal (F), ventral (H) y el bloqueador ventral son aptos para la utilizacion en
alpinismo, incluida la escalada (fig. 15, 16 y 17).

Importante: se ha de atar al punto de enganche con un nudo de ocho (fig. 18). Atencién: jpeligro de
muerte! jEsta totalmente prohibido atarse utilizando un tGnico conector! (fig. 19A).

Aunque se desaconseja vivamente, es posible atarse utilizando dos conectores con seguro de rosca
(conformes

ala norma EN 362), colocados contrapuestos como se indica en la figura 19B.

8.6 - Utilizacion del equipo 824.010 BODY FUTURA

El EPI de la clase Ill, 824.010 denominado BODY FUTURA (fig. 20) es:

-un ascendedor de la linea de trabajo (WL), en cumplimiento de la norma EN 12841:06 tipo B, idéneo para
la progresion hacia arriba en cuerdas textiles de trabajo conformes a la norma EN 1891 (cuerdas semiesta-
ticas) con @ comprendido entre 10 y 12 mm, que usar obligatoriamente con un equipo anticaidas conforme
ala norma EN 12841 tipo A o EN 353-2, situado en la cuerda de seguridad (SL).

- un bloqueador ventral, en cumplimiento de la norma EN 567:13 y del estandar UIAA 126 que, situado en
cuerdas textiles conformes a las normas EN 564 (cuerdas auxiliares) o EN 892 (cuerdas dinamicas) o EN
1891 (cuerdas semiestaticas) con @ comprendido entre 9 y 12 mm, se bloquea bajo carga en una direccién
aunque se desliza libremente en la direccion opuesta (direccién de uso).

Este equipo funciona perfectamente en cuerdas en tejido secas y limpias. Atencién: En cuerdas sucias,
grasientas, con barro o heladas, la accion bloqueante puede reducirse enormemente hasta anularse
y el equipo puede deslizarse por la cuerda. Esta situacion se produce sobre todo en cuerdas con un
didametro pequefio: por eso se aconseja usar cuerdas con un diametro minimo de 10 mm. La leva especial
dentada (R), que facilita la expulsion del barro, reduce pero no anula este problema. Atencion: no use
absolutamente este equipo en cuerdas metalicas.

Fig. 20 -Terminologia y materiales principales de las partes: (Q) Cuerpo en aleacién de aluminio, (R) Leva
dentada de acero, (S) Dispositivo de seguridad de la leva dentada en aleacion de aluminio.

8.6.1 - Posicionamiento en la cuerda

Antes de posicionar el BODY FUTURA en la cuerda de trabajo (WL), compruebe que:

- los puntos de anclaje, tanto en la cuerda de trabajo (WL) como en la cuerda de seguridad (SL), estén por
encima del usuario y cumplan la norma EN 795,

- los conectores cuenten con el dispositivo de bloqueo del gatillo y cumplan la norma EN 362,

Fig. 21- Posicionamiento correcto del BODY FUTURA en la cuerda:
a) gire y bloquee en posicién abierta la leva dentada (R) situando el dispositivo de seguridad (S) en el
exterior del cuerpo (Q),
b) coloque el BODY FUTURA en la cuerda,
c) suelte la leva dentada (R), presionandola en el sentido de la cuerda,
d) verifique que el dispositivo de seguridad (S) esté ubicado dentro del BODY FUTURA y que impida la
apertura completa de la leva.
En condiciones de seguridad absoluta, antes de usar el BODY FUTURA, compruebe que:
- se coloque paralelamente a la cuerda,
- se deslice en la direccion de uso (hacia arriba) - fig. 22a
- se bloquee en la direccion opuesta (hacia abajo) - fig. 22b
Atencion:
- el BODY FUTURA no es un sistema anticaida: asegurese de la ausencia de holguras en la cuerda (fig.
23).
- no empuje nunca el equipo contra el nodo: el desbloqueo puede resultar muy dificultoso e incluso imposi-
ble (fig. 24),
- para deslizar el equipo hacia abajo, accione con el pulgar la leva dentada (fig.25). jNo accione el
dispositivo de seguridad de la leva (S), riesgo de apertura accidental! (fig. 26):
8.7 - Transporte del equipo
Durante el transporte del equipo, tome las precauciones contempladas para el almacenaje (punto 3) y limite
la exposicion directa a la luz solar y a la humedad.
9 - CONTROLES ANTES Y DESPUES DEL USO
Antes y después del uso, asegurese de que el equipo se encuentre en condiciones eficientes y que funcione
correctamente y, en especial, compruebe que:
- las partes textiles no presenten cortes, quemaduras, residuos de productos quimicos, excesiva pelusa,
desgaste y, en particular, compruebe el estado de las zonas en contacto con componentes metalicos (heb-
illas, anillos, etc.),
- las costuras estén integras y que no haya hilos cortados o aflojados,
- las hebillas funcionen correctamente (bloqueo, ajuste y bloqueo), que no tengan fisuras, rastros de corrosi-
6n, deformaciones mecanicas y que el posible desgaste sea exclusivamente de caracter estético,
- los marcados, incluidas las etiquetas, resulten legibles.
- el BODY FUTURA no haya sufrido deformaciones mecanicas, y no presente signos de fisuras o de de-
sgaste; en especial, controle siempre el estado de desgaste en la zona de deslizamiento de la cuerda,
Asimismo, verifique que el dispositivo de seguridad (S), al soltarlo, se cierre automatica y completamente.
10 - CERTIFICACION
Este equipo ha sido certificado por el organismo acreditado n.® 2008 — DOLOMITICERT scarl - Poligono
industrial Villanova - 30013 Longarone BL — ltalia.

Texto de referencia: ITALIANO
FR

- des systémes de maintien au travail qui permettent a I'utilisateur de travailler en étant soutenu, en

tension ou en suspension, et d’éviter la chute libre (fig. 11).

Attention :

- vérifier que le point d’ancrage soit conforme a la norme EN 795 et qu'il reste toujours au-dessus de

la taille de I'utilisateur,

- vérifier que la longe de connexion soit toujours tendue ou que le lache maximal ne dépasse pas 0,6

metres (fig. 12).

8.4 - Emploi dans un systéme d’acceés par corde (EN 813)

Le point d’attache ventral (G) du harnais et le dispositif d’ascension (Q) sont indiqués pour s’attacher

a la ligne de travail (WL) d’'un systéme d’accés par corde qui permet a I'utilisateur d’atteindre et de

quitter le lieu de travail, en tension ou en suspension, en évitant ou en arrétant la chute libre (fig. 13).

Attention : ce systéme requiert une ligne de sécurité (SL) a laquelle s’attacher par le point

d’attache sternal (F).

Important : pour ce type d’emploi, la charge maximale applicable au harnais est de 100 kg.

Exemples d’équipements pouvant étre reliés au point d’attache ventral (G) pour effectuer la progres-

sion sur corde (fig. 14).

8.5 - Emploi en alpinisme, escalade comprise (EN 12277)

Les points d’attache sternal (F), ventral (H) et le bloqueur ventral conviennent & 'emploi en alpinisme,

escalade comprise (figures 15, 16 et 17).

Important : se lier aux points d’attache avec un nceud en huit (fig. 18). Attention : danger de mort !

Il est absolument interdit de se lier en utilisant un seul connecteur ! (fig. 19A).

Bien que cela soit hautement déconseillé, il est possible de s’attacher a I'aide de deux connecteurs

avec virole a vis (conformes a la norme EN 362) placés a I'opposé I'un de I'autre, comme illustré dans

la figure 19B.

8.6 - Emploi du dispositif 824.010 BODY FUTURA

L’Equipement de Protection Individuelle de classe IIl, 824.010 dénommé BODY FUTURA (fig. 20) est :

- un dispositif d’ascension de la ligne de travail (WL), conforme a la norme EN 12841:06 type B,

destiné a la progression vers le haut sur les cordes textiles de travail conformes a la norme EN 1891

(cordes tressées gainées a faible coefficient d’allongement) de diamétres compris entre 10 et 12 mm,

a utiliser obligatoirement avec un dispositif antichute conforme a la norme EN 12841 du type A ou EN

353-2, introduit sur la corde de sécurité (SL).

- un bloqueur ventral, conforme & la norme EN 567:13 et au standard UIAA 126 lequel, lorsque inséré

sur cordes textiles conformes aux normes EN 564 (cordelettes) ou EN 892 (cordes dynamiques) ou

EN 1891 (cordes tressées gainées a faible coefficient d’allongement) de diamétres compris entre 9 et

12 mm, se bloque sous une charge dans I'une des directions tout en restant libre de coulisser dans la

direction opposée (direction d’emploi),

Ce dispositif fonctionne parfaitement sur cordes textiles séches et propres. Attention : Sur des

cordes sales, graisseuses, tachées de boue ou gelées, I’action bloquante peut se réduire sen-
ibl 1t jusqu’a s’annuler et I'outil peut déraper le long de la corde. Cette condition se produit

8 - INFORMATIONS PARTICULIERES
L'Equipement de Protection Individuelle de catégorie Il 8W9.93.02 TARGET PRO UP (fig. 1 et 3) est un
harnais complet comprenant :
- un point d'attache sternal (F) :
o marqué par la lettre A, certifié conformément a la norme EN 361:02, convenant a la connexion
avec des systemes d’arrét des chutes conformes a la norme EN 363,
o certifié selon la norme EN 12277/A:15 et le Standard UIAA 105, convenant a l'alpinisme, y com-
pris 'escalade, et a soutenir une personne inconsciente en position verticale,
- un point d’attache ventral et un anneau de sangle (G) :
o certifié selon les normes EN 358:99 et EN 813:08, adapté pour les systemes de retenue, de main-
tien au travail et d’acces par corde et pour soutenir une personne consciente en position assise,
- un point d’attache ventral a deux anneaux de sangle (H) :
o certifié selon la norme EN 12277/C:15 et le Standard UIAA 105, convenant a l'alpinisme, y com-
pris I'escalade, et a soutenir une personne consciente en position assise,
- un dispositif 824.010 “BODY FUTURA” (Q) - décrit au point 8.6 - exercant la fonction de dispositif d’ascen-
sion et de bloqueur ventral.
Attention : les points d’attache ventraux (G et H) ne conviennent pas a la réalisation de systémes
d’arrét des chutes ! - (lire le point 8.2 avec attention).
L'emploi du harnais cuissard uniquement (fig. 2), équipé du point d’attache ventral (G), le rend indiqué
exclusivement pour :
- les systemes de retenue, de maintien au travail et d’accés par corde, conformément aux normes EN
358:99 et EN 813:08 (point d’attache ventral G),
I'alpinisme, y compris I'escalade, et pour soutenir une personne consciente en position assise, conformé-
ment a la norme EN 12277/C:15 et au Standard UIAA 105 (point d’attache ventral H).
Attention : la suspension prolongée dans le harnais, surtout lorsque le corps est inerte, peut pro-
voquer le syndrome, ou traumatisme, de suspension qui cause une perte de conscience et méme
la mort !
Le harnais TARGET PRO UP est également conforme au Réglement Technique Eurasiatique TP TC
019/2011 (EAC).
Fig. 3 - Nomenclature des pieces : (A) Bretelles, (B) Sangle sternale, (C) Ceinture, (D) Cuissards, (E) Sangle
de connexion, (F) Point d’attache sternal, (G) Point d’attache ventral, (H) Point d’attache ventral & anneau
de sangle simple, (I) Sangles de réglage, (L) Boucles en alliage d’aluminium, (M) Boucle automatique a
décrochage rapide en alliage d’aluminium, (N) Boucles en acier au carbone, (O) Passants en nylon/polyes-
ter, (P) Anneau postérieur, (Q) Dispositif d’ascension/bloqueur ventral 824.010 BODY FUTURA en alliage
d’aluminium. Matériau des parties textiles, non autrement défini : polyester.
Attention : I'anneau postérieur (P) n’est pas un point d’attache convenant a effectuer des connexions,
il sert exclusivement comme point de prise et/ou de guidage (fig. 4).
8.1 - Port du harnais
a) Vérifier 'adéquation de la taille (tableau SIZE),
b) enfiler le torse du harnais : desserrer les bretelles (A) et passer les bras,
c) enfiler les cuissards du harnais :
- desserrer les bretelles (C) et les cuissards (D),
- atravers la ceinture (C), passer les jambes dans les cuissards (D),
- mettre en tension les sangles de réglage de la ceinture (C) et des cuissards (D) — (fig. 5),
d) passer la sangle sternale (B) dans la sangle de connexion (E) et accrocher la boucle a décrochage rapide
(M) - (fig. 6),
e) mettre en tension la sangle sternale (B) et les sangles de réglage des bretelles (A) — (fig. 7),
f) placer les passants (O) de sorte a retenir les parties de sangle restantes.
Important :
- avant d'utiliser le harnais, en position de sécurité absolue, exécuter des mouvements et des essais de
suspension sur chaque point d’attache pour s’assurer que le harnais soit réglé correctement et qu'il soit
confortable pour I'emploi prévu,
- pendant I'emploi, vérifier réguliérement la fermeture des boucles.
8.2 - Emploi dans un systéme d’arrét des chutes (EN 361)
Le point d’attache sternal (F) du harnais - marqué par la lettre A - est indiqué pour s’attacher a des systémes
d’arrét des chutes qui permettent a I'utilisateur d’atteindre des zones ou des positions pouvant comporter
un risque de chute et, en cas de chute, limitent sa longueur ou la force de choc sur le corps de I'utilisateur.
Exemples d’emploi correct avec une connexion au dispositif antichute BACK UP (fig. 8 et 9).
8.3 - Emploi dans un systéme de maintien et de retenue au travail (EN 358)
Le point d’attache ventral (G) du harnais est indiqué pour s’attacher a :
- des systémes de retenue qui évitent les chutes de hauteur en limitant le déplacement de I'utilisateur (fig.
10),

le plus souvent sur les cordes de diamétre réduit : pour cette raison, I'utilisation d’'une corde d’au moins
10 mm est conseillée. La gachette a picots spéciale (R), qui facilite I'expulsion de la boue, atténue
mais n'annule pas cet inconvénient. Attention : surtout, ne jamais employer ce dispositif sur des
cordes en métal.
Fig. 20 - Nomenclature et matériaux principaux des piéces : (Q) Corps en alliage d’aluminium, (R)
Gachette a picots en acier, (S) Cran de sireté de la gachette a picots en alliage d’aluminium.
8.6.1 — Positionnement sur la corde
Avant de positionner BODY FUTURA sur la corde de travail (WL), vérifier que :
- les points d’ancrage, tant de la corde de travail (WL) que de la corde de sécurité (SL), soient placés
au-dessus de I'utilisateur et soient conformes a la norme EN 795,
- les connecteurs soient dotés d’un dispositif de blocage du doigt et conformes a la norme EN 362.
Fig. 21 - Positionnement correct de BODY FUTURA sur la corde :
a) tourner et bloquer la gachette a picots (R) en position ouverte en amenant le cran de sdreté (S) a
I'extérieur du corps (Q),
b) introduire BODY FUTURA sur la corde,
c) débloquer la gachette a picots (R) en la pressant en direction de la corde,
d) vérifier que le cran de slreté (S) soit positionné a l'intérieur de BODY FUTURA et qu’il empéche
I'ouverture compléete de la gachette.
Dans des conditions de sécurité absolue, avant d'utiliser BODY FUTURA, vérifier :
- qu'il se place parallélement a la corde,
- qu'il coulisse dans la direction d'emploi (vers le haut) - fig. 22a,
- qu'il se bloque dans la direction opposée (vers le bas) - fig. 22b.
Attention :
- BODY FUTURA n’est pas un dispositif antichute : assurez-vous que la corde soit toujours tendue
(fig. 23),
- ne jamais pousser I'équipement contre le nceud : le déblocage peut s’avérer particulierement difficile,
sinon impossible (fig. 24),
- pour faire coulisser I'équipement vers le bas, actionner la gachette a picots (R) a I'aide du pouce -
(fig. 25). Ne pas actionner le cran de sureté de la gachette (S) : risque d’ouverture accidentelle
! (fig. 26) :
8.7 — Transport de I’équipement
Lors du transport de I'’équipement, tenir compte des précautions prévues pour I'entreposage (point 3)
et limiter I'exposition directe a la lumiére du soleil et a 'humidité.
9 - CONTROLES AVANT ET APRES L’EMPLOI
Avant et apres I'emploi, s’assurer que I'équipement soit dans des conditions efficaces et qu'il fonc-
tionne correctement ; s’assurer notamment que :
- les parties textiles n’aient aucun signe de coupure, brilure, résidus de produits chimiques, un duvet
excessif, de l'usure ; vérifiez particulierement les zones en contact avec les composants en métal
(boucles, anneaux, etc.),
- les coutures soient intactes et qu'il n'y ait pas de fils coupés ou laches,
- les boucles fonctionnent correctement (blocage, réglage et blocage), qu’elles ne présentent aucune
fissure, trace de corrosion ou déformation mécanique et que I'usure éventuelle soit exclusivement a
caractére esthétique,
- les marquages, y compris les étiquettes, soient lisibles,
- BODY FUTURA n’ait pas subi de déformations mécaniques et ne présente aucun signe de fissure
ou d’'usure ; surtout, maintenir toujours sous contréle I'état d’'usure de la zone de coulissement de la
corde.
En outre, vérifier que le cran de sireté (S), lorsque déclenché, se referme automatiquement et com-
pletement.
10 - CERTIFICATION
Cet équipement a été certifié par 'organisme agréé n° 2008 — DOLOMITICERT scarl - Zona Indus-
triale Villanova - 30013 Longarone BL — ltalie.
Teste de référence: ITALIENNE
IT.
8 - INFORMAZIONI SPECIFICHE
Il Dispositivo di Protezione Individuale di lll categoria 8W9.93.02 TARGET PRO UP (figg. 1 e 3), e una
imbracatura completa provvista di:
- un punto di attacco sternale (F):
e contrassegnato dalla lettera A, certificato in accordo alla norma EN 361:02, adatto al
collegamento con sistemi di arresto caduta conformi alla norma EN 363,
e certificato in accordo alla norma EN 12277/A:15 e allo Standard UIAA 105, adatti per
I'alpinismo, inclusa I'arrampicata, e per sostenere una persona allo stato inconscio a testa




in su,
- un punto di attacco ventrale ad un anello di fettuccia (G):

e certificato in accordo alle norme EN 358:99 e EN 813:08, adatto per i sistemi di trattenuta, di
posizionamento sul lavoro e di accesso mediante corda e per sostenere in posizione seduta
una persona allo stato conscio,

- un punto di attacco ventrale a due anelli di fettuccia (H):

e certificato in accordo alla norma EN 12277/C:15 e allo Standard UIAA 105, adatti per
I'alpinismo, inclusa I'arrampicata, e per sostenere in posizione seduta una persona allo
stato conscio,

- un dispositivo 824.010 “BODY FUTURA” (Q) - descritto al punto 8.6 - con funzione di risalitore e di
bloccante ventrale.

Attenzione: i punti di attacco ventrale (G e H) non sono adatti per realizzare sistemi di arresto
caduta! - (leggere attentamente il punto 8.2).

L'utilizzo della sola imbracatura cosciale (fig. 2), provvista del punto di attacco ventrale (G), la rende
adatta esclusivamente per:

- i sistemi di trattenuta, di posizionamento sul lavoro e di accesso mediante corda, in accordo alle
norme EN 358:99 e EN 813:08 (punto di attacco ventrale G),

- I'alpinismo, inclusa I'arrampicata, e per sostenere in posizione seduta una persona allo stato conscio,
in accordo alla norma EN 12277/C:15 e allo Standard UIAA 105 (punto di attacco ventrale H).
Attenzione: la sospensione prolungata sull’imbracatura, soprattutto se inerte, puo indurre la
sindrome, o trauma, da sospensione che provoca perdita di coscienza e anche morte!
L'imbracatura TARGET PRO UP é inoltre conforme al Regolamento Tecnico Euroasiatico TP TC
019/2011 (EAC).

Fig. 3 - Terminologia delle parti: (A) Bretelle, (B) Fettuccia sternale, (C) Cintura, (D) Cosciali, (E)
Fettuccia di collegamento, (F) Punto di attacco sternale, (G) Punto di attacco ventrale ad un anello di
fettuccia, (H) Punto di attacco ventrale a due anelli di fettuccia, () Fettucce di regolazione, (L) Fibbie
in lega di alluminio, (M) Fibbia automatica con sgancio rapido in lega di alluminio, (N) Fibbie in acciaio
al carbonio, (O) Passanti in nylon/poliestere, (P) Anello posteriore, (Q) Risalitore/bloccante ventrale
824.010 BODY FUTURA in lega di alluminio. Materiale delle parti tessili non altrimenti definito:
poliestere.

Attenzione: I'anello posteriore (P) non & un punto di attacco adatto per effettuare collegamenti,
serve esclusivamente come punto di presa e/o di guida (fig. 4).

8.1 - Vestibilita dell’imbracatura

a) Verificare I'idoneita della taglia (tabella SIZE),

b) indossare la parte pettorale dell'imbracatura: allentare le bretelle (A) e infilare le braccia,

c) indossare la parte cosciale dell'imbracatura:

- allentare la cintura (C) e i cosciali (D),

- infilare le gambe nei cosciali (D) passando attraverso la cintura (C),

- tensionare le fettucce di regolazione della cintura (C) e dei cosciali (D) - (fig. 5),

d) passare la fettuccia sternale (B) nella fettuccia di collegamento (E) ed agganciare la fibbia a sgancio
rapido (M) - (fig. 6),

e) tensionare la fettuccia sternale (B) e le fettucce di regolazione delle bretelle (A) — (fig. 7),

f) posizionare i passanti (O) per trattenere le eccedenze delle fettucce.

Importante:

- prima di utilizzare I'imbracatura, in posizione di assoluta sicurezza, effettuare movimenti e prove di
sospensione su ogni punto di attacco per accertarsi che I'imbracatura sia correttamente regolata e
comoda per 'utilizzo previsto,

- durante I'utilizzo controllare regolarmente la chiusura delle fibbie.

8.2 - Utilizzo in un sistema di arresto caduta (EN 361)

Il punto di attacco sternale (F) dellimbracatura - contrassegnato con la lettera A - € adatto per
collegarsi a sistemi di arresto caduta che permettono all'utilizzatore di raggiungere zone o posizioni in
cui esiste il rischio di caduta e, in caso di caduta, ne limitano la lunghezza e la forza d'urto sul corpo
dell'utilizzatore.

Esempi di corretto utilizzo con il collegamento al dispositivo anticaduta BACK UP (figg. 8 e 9).

8.3 - Utilizzo in un sistema di posizionamento sul lavoro e trattenuta (EN 358)

Il punto di attacco ventrale (G) dellimbracatura & adatto per collegarsi a:

- sistemi di trattenuta che evitano le cadute dall'alto limitando lo spostamento dell’utilizzatore (fig. 10),
- sistemi di posizionamento sul lavoro che permettono all’utilizzatore di lavorare sostenuto, in tensione
o in sospensione, e di evitare |la caduta libera (fig. 11).

Attenzione:

- verificare che il punto di ancoraggio sia conforme alla norma EN 795 e che rimanga sempre al di
sopra della vita dell'utilizzatore,

- verificare che la lanyard di collegamento rimanga sempre tesa o con un lasco massimo di 0,6 metri
(fig. 12).

8.4 - Utilizzo in un sistema di accesso mediante corda (EN 813)

Il punto di attacco ventrale (G) dellimbracatura e il risalitore (P) sono adatti per collegarsi alla linea di
lavoro (WL) di un sistema di accesso mediante corda che permette all'utilizzatore di raggiungere e
lasciare il luogo di lavoro, in tensione o in sospensione, evitando o arrestando la caduta libera (fig. 13).
Attenzione: tale sistema necessita di una linea di sicurezza (SL) a cui collegarsi con il punto
di attacco sternale (F).

Importante: per questo tipo di utilizzo il massimo carico applicabile al'imbracatura & di 100 kg.
Esempi di dispositivi collegabili al punto di attacco ventrale (G) per effettuare la progressione su corda
(fig. 14).

8.5 - Utilizzo in alpinismo inclusa I'arrampicata (EN 12277)

| punti di attacco sternale (F), ventrale (H) e il bloccante ventrale sono adatti all'utilizzo in alpinismo
inclusa I'arrampicata (fig. 15, 16 e 17).

Importante: legarsi ai punti di attacco con un nodo a otto (fig. 18). Attenzione: pericolo di morte! &
assolutamente vietato legarsi utilizzando un solo connettore! (fig. 19A).

Anche se altamente sconsigliato, & possibile legarsi utilizzando due connettori con ghiera a vite
(conformi alla norma EN 362) posizionati contrapposti come in figura 19B.

8.6 - Utilizzo del dispositivo 824.010 BODY FUTURA

Il Dispositivo di Protezione Individuale di classe Ill, 824.010 denominato BODY FUTURA (fig. 20) é:

- un risalitore della linea di lavoro (WL), conforme alla norma EN 12841:06 tipo B, adatto alla
progressione verso 'alto su corde tessili di lavoro conformi alla norma EN 1891 (corde semistatiche)
di @ compreso tra 10 e 12 mm, da utilizzare obbligatoriamente insieme ad un dispositivo anticaduta,
conforme alla norma EN 12841 tipo A o EN 353-2, inserito sulla corda di sicurezza (SL),

- un bloccante ventrale, conforme alla norma EN 567:13 e allo standard UIAA 126, che inserito su
corde tessili conformi alle norme EN 564 (corde accessorie) o EN 892 (corde dinamiche) o EN 1891
(corde semistatiche) di @ compreso tra 9 e 12 mm, si blocca sotto carico in una direzione rimanendo
libero di scorrere nella direzione opposta (direzione d’'uso).

Questo dispositivo funziona perfettamente su corde tessili asciutte e pulite. Attenzione: Su corde
sporche, unte, infangate, o ghi 'azione bl ite puod ridursi grandemente fino ad
annullarsi e I'attrezzo puo slittare lungo la corda. Questa situazione si verifica maggiormente
su corde di piccolo diametro: per questo motivo si consiglia I'uso di una corda di almeno 10 mm.
La speciale camma dentata (R), che facilita I'espulsione del fango, attenua ma non annulla tale
inconveniente. Attenzione: non usare assolutamente questo dispositivo su funi metalliche.

Fig. 20 - Terminologia e materiali principali delle parti: (Q) Corpo in lega di alluminio, (R) Camma
dentata in acciaio, (S) Dispositivo di sicurezza della camma dentata in lega di alluminio.

8.6.1 - Posizionamento sulla corda

Prima di posizionare il BODY FUTURA sulla corda di lavoro (WL) verificare che:

- i punti di ancoraggio, sia della corda di lavoro (WL) che della corda di sicurezza (SL), siano

posizionati sopra ['utilizzatore e che siano conformi alla norma EN 795,

- i connettori siano dotati di dispositivo di bloccaggio della leva e conformi alla norma EN 362.

Fig. 21 - Corretto posizionamento del BODY FUTURA sulla corda:

a) ruotare e bloccare in posizione aperta la camma dentata (R) portando il dispositivo di sicurezza (S)
all'esterno del corpo (Q),

b) inserire il BODY FUTURA sulla corda,

c) sbloccare la camma dentata (R), premendola in direzione della corda,

d) verificare che il dispositivo di sicurezza (S) sia posizionato all'interno del BODY FUTURA e che impedisca
I'apertura completa del dente.

In condizioni di assoluta sicurezza, prima di utilizzare il BODY FUTURA, verificare che:

- si posizioni parallelamente alla corda,

- scorra nella direzione d’uso (verso l'alto) - fig. 22a

- si blocchi nella direzione opposta (verso il basso) - fig. 22b.

Attenzione:

- il BODY FUTURA non é un dispositivo anticaduta: assicuratevi che non si creino laschi sulla corda
(fig. 23).

- non spingere mai il dispositivo contro il nodo: lo sbloccaggio pud risultare molto difficoltoso, se non impo-
ssibile (fig. 24),

- per far scorrere il dispositivo verso il basso, azionare con il pollice la camma dentata (R) - (fig. 25). Non
azionare il dispositivo di sicurezza del dente (S) rischio di apertura accidentale! (fig. 26).

- 8.7 - Trasporto del dispositivo

- Nel trasporto del dispositivo considerare le precauzioni previste per 'immagazzinamento (punto 3) e limi-
tare I'esposizione diretta alla luce del sole e all'umidita.

9 - CONTROLLI PRE E POST USO

Prima e dopo I'uso assicurarsi che il dispositivo sia in condizioni efficienti e che funzioni correttamente, in
particolare verificare che:

- le parti tessili non presentino tagli, bruciature, residui di prodotti chimici, eccessiva peluria, usura, in
particolare verificate le zone in contatto con componenti metallici (fibbie, anelli, ecc.),

- le cuciture siano integre e che non vi siano fili tagliati o allentati,

- le fibbie funzionino correttamente (bloccaggio, regolazione e bloccaggio), che non abbiano cricche, tracce
di corrosione, deformazioni meccaniche e che I'eventuale usura sia esclusivamente di carattere estetico,

- le marcature, comprese le etichette, siano leggibili,

- il BODY FUTURA non abbia subito deformazioni meccaniche e non presenti segni di cricche o di usura, in
particolare tenete sempre sotto controllo lo stato di usura nella zona di scorrimento della corda,

Inoltre, verificate che il dispositivo di sicurezza (S), quando rilasciato, si richiuda automaticamente e
completamente.

10 - CERTIFICAZIONE

Questo dispositivo e stato certificato dall'organismo accreditato no. 2008 — DOLOMITICERT scarl - Zona
Industriale Villanova - 30013 Longarone BL — Italia.
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8 - SPECIFIEKE INFORMATIE

Het persoonlijke beschermingsmiddel van categorie Ill, 8W9.93.02 TARGET PRO UP (afb. 1 en 3), is een
compleet tuig voorzien van:

- een bevestigingspunt borstzijde (F):

e aangeduid met de letter A, gecertificeerd in overeenstemming met de norm EN 361:02, geschikt
voor aansluiting op valpreventiesystemen in overeenstemming met de norm EN 363,

e gecertificeerd in overeenstemming met de norm EN 12277/A:15 en de Standaard UIAA 105,
geschikt voor alpinisme met inbegrip van rotsbeklimming, en voor het ondersteunen van een
persoon in bewusteloze toestand met het hoofd omhoog,

- een bevestigtingspunt buikzijde met lintring (G):

e gecertificeerd in overeenstemming met de normen EN 358:99 en EN 813:08, geschikt voor bevei-
ligingssystemen, positionering op het werk en toegang op koord, voor het ondersteunen van een
zittende persoon in bewuste toestand,

- een bevestigtingspunt buikzijde met twee lintringen (H):

e gecertificeerd in overeenstemming met de norm EN 12277/C:15e en de Standaard UIAA 105,
geschikt voor alpinisme met inbegrip van rotsbeklimming, en voor het ondersteunen van een
zittende persoon in bewuste toestand,

- een inrichting 824.010 “BODY FUTURA” (Q) - beschreven in punt 8.6 - met functie van stijg- en blokke-
erklem buikzijde.

Let op: de bevestigingspunten buikzijde (G en H) zijn niet geschikt voor het tot stand brengen van
valpreventiesystemen! - (lees met aandacht punt 8.2).

Het gebruik van enkel het dijbeentuig (afb. 2), voorzien van bevestigingspunt buikzijde (G), maakt het uitslu-
itend geschikt voor:

- beveiligingssystemen, positionering op het werk en toegang op koord, in overeenstemming met de normen
EN 358:99 en EN 813:08 (bevestigingspunt buikzijde G),

- geschikt voor alpinisme met inbegrip van rotsbeklimming, en voor het ondersteunen van een zittende
persoon in bewuste toestand, in overeenstemming met de norm EN 12277/C:15 en de Standaard UIAA 105
(bevestigingspunt buikzijde H).

Let op: het langdurig opgehangen zijn in het tuig, met name indien dit inert is, kan leiden tot het
syndroom (of trauma) dat bewustzijnsverlies en ook de dood veroorzaakt!

Het tuig TARGET PRO UP is bovendien in overeenstemming met de Euraziatische technische voorschriften
TP TC 019/2011 (EAC).

afb. 3 - Terminologie van de onderdelen: (A) Bretels, (B) Lint borstzijde, (C) Ceintuur, (D) Dijbeenriemen,
(E) Verbindingslint, (F) Bevestigingspunt borstzijde, (G) Bevestigingspunt buikzijde, (H) Bevestigingspunt
buikzijde met lintring, (1) Instellingslinten, (L) Gespen van aluminium legering, (M) Automatische gesp met
snelkoppeling van aluminium legering, (N) Gespen van koolstofstaal, (O) Doorgangselementen van nylon/
polyester, (P) Ring achteraan, (Q) Stijgklem/blokkeerklem buikzijde 824.010 BODY FUTURA van aluminium
legering. Materiaal van textieldelen niet anders gedefinieerd: polyester.

Let op: de ring achteraan (P) is geen koppelingspunt geschikt om verbindingen te maken, maar dient
uitsluitend als grijp- of geleidepunt (afb. 4).

8.1 - Aantrekken van het tuig

a) Controleer of de maat geschikt is (tabel SIZE),

b) draag het borstdeel van het tuig: los de bretels (A) en steek uw armen erin,

c) draag het dijbeendeel van het tuig:

- los de ceintuur (C) en de dijbeenriemen (D),

- steek uw benen in de dijbeenriemen (D), door de ceintuur (C) heen,

- span de instellingslinten van de ceintuur (C) en van de dijbeenriemen (D) aan - (afb. 5),

d) stop het borstlint (B) in het verbindingslint (E) en maak de gesp met snelkoppeling (M) vast - (afb. 6),

e) span het borstlint (B) en de instellingslinten van de bretels (A) aan — (afb. 7),

f) positioneer de doorgangselementen (O) om het overtollige lint tegen te houden.

Belangrijk:

- alvorens het tuig te gebruiken, dient men in een absoluut veilige positie bewegingen en hangtests op ieder
bevestigingspunt uit te voeren om er zeker van te zijn dat het tuig correct en comfortabel voor ieder beoogd
gebruik ingesteld is,

- controleer tijdens het gebruik regelmatig de sluiting van de gespen.

8.2 - Gebruik in een valpreventiesysteem (EN 361)

Het bevestigingspunt aan de borstzijde (F) van het tuig - aangeduid met de letter A - is geschikt voor ver-
binding op valpreventiesystemen die toestaan dat de gebruiker een zone of een positie kan bereiken waar
risico voor vallen aanwezig is, en dat, in geval van het vallen, de slaglengte en de slagkracht op het lichaam
van de gebruiker worden begrensd.

Voorbeelden van correct gebruik met verbinding op valstop apparaat BACK UP (afb. 8 en 9).
8.3 - Gebruik voor positionering op het werk en handhaving daarvan (EN 358)
Het bevestigingspunt op de buik (G) van het tuig is geschikt voor verbinding op:
- veiligheidssystemen die het vallen vermijden en de verplaatsing van de gebruiker begrenzen (afb. 10),
- positioneringssystemen op het werk die aan de gebruiker toestaan om ondersteund, gespannen of han-
gend te werken, en die het vallen vermijden (afb. 11).
Let op:
- controleer of het ankerpunt in overeenstemming is met de norm EN 795 en altijd boven de taille van de
gebruiker blijft,
- controleer of de lanyard altijd gespannen blijft of een los deel van maximaal 0,6 meter heeft (afb. 12).
8.4 - Gebruik in een toegangssysteem via touw (EN 813)
Het bevestigingspunt op de buik (G) van het tuig en de stijgklem (Q) zijn geschikt voor een verbinding op
de werklijn (WL) van een toegangssysteem via touw waarmee de gebruiker de werkplek kan bereiken
en verlaten, gespannen of hangend, en het vallen kan vermijden (afb. 13). Opgelet: dit systeem vereist
een veiligheidslijn (SL) waarop het bevestigingspunt aan de borstzijde (F) moet verbonden worden.
Belangrijk: voor dit type van gebruik is een maximale belasting op het tuig van 100 kg mogelijk.
Voorbeelden van inrichtingen die kunnen verbonden worden op het bevestigingspunt buikzijde (G) om zich
te verplaatsen op een touw (afb. 14).
8.5 - Gebruik voor alpinisme met inbegrip van rotsbeklimming (EN 12277)
De bevestigingspunten borstzijde (F) en buikzijde (G) en de blokkeerklem buikzijde zijn geschikt voor alpini-
sme met inbegrip van rotsbeklimming (afb. 15, 16 en 17).
Belangrijk: u moet zich verbinden met de bevestigingspunten met een achtknoop (afb. 18). Opgelet: le-
vensgevaar! Het is absoluut verboden om zich met slechts één connector te verbinden! (afb. 19A).
Ofschoon ten zeerste afgeraden, is het mogelijk om zich te verbinden met gebruik van twee connectoren
met schroefmoer (die in overeenstemming zijn met de norm EN 362) die tegenover elkaar geplaatst zijn,
zoals afbeelding 19B toont.
8.6 - Gebruik van de inrichting 824.010 BODY FUTURA
Het persoonlijke beschermingsmiddel klasse IIl, 824.010 BODY FUTURA (afb. 20) is:
- een stijgklem van de werklijn (WL), in overeenstemming met de norm EN 12841:06 type B, bestemd voor
klimmen langs textiele touwen, in overeenstemming met de norm EN 1891 (halfstatische touwen) met een @
tussen 10 en 12 mm, verplicht te gebruiken met een valstop apparaat in overeenstemming met de norm EN
12841 type A of EN 353-2, aangebracht op het veiligheidstouw (SL),
- een blokkeerklem, in overeenstemming met de norm EN 567:13e en de standaard UIAA 126; blokkeert
zich bij het uitoefenen van een zwaartekracht in één richting en blijft in de tegenovergestelde richting (ge-
bruiksrichting) glijden indien aangebracht op textiele touwen in overeenstemming met de norm EN 564
(accessoires touwen) of EN 892 (dynamische touwen) of EN 1891 (halfstatische touwen) met een @ tussen
9en 12 mm;
Deze inrichting werkt uitstekend op droge en schone textiele touwen. Let op: Op vuile, vette, modderige
of bevroren touwen kan de blokkeerfunctie gelijkmatig minder effectief zijn, tot de grip op het touw
nul wordt en de inrichting langs het touw glijdt. Dit komt eerder voor op touwen met een kleine diameter:
daarom wordt aanbevolen om een touw met een diameter van minstens 10 mm te gebruiken. De speciale
tandnok (R) staat de afvoer van modder toe, en beperkt maar annuleert het probleem niet. Let op: gebruik
deze inrichting absoluut niet op metalen kabels.
afb. 20 - Terminologie en belangrijkste materialen van de delen: (Q) Behuizing van aluminium legering, (R)
Tandnok van staal, (S) Veiligheidsinrichting van de tandnok van aluminium legering.
8.6.1 - Positionering op het touw
Alvorens BODY FUTURA op het werktouw (WL ) te plaatsen, moet gecontroleerd worden dat:
- de ankerpunten, zowel op het werktouw (WL) als op het veiligheidstouw (SL), boven de gebruiker geplaatst
zijn en in overeenstemming met de norm EN 795 zijn,
- de connectoren uitgerust zijn met een blokkeerinrichting van de hendel, in overeenstemming met de norm
EN 362.
afb. 21 - Correcte positionering van BODY FUTURA op het touw:
a) draai en blokkeer de tandnok (R) in geopende positie, door de veiligheidsinrichting (S) aan de buitenkant
van de behuizing (Q) te brengen,
b) plaats BODY FUTURA op het touw,
c) deblokkeer de tandnok (R) door hem in de richting van het touw te drukken,
d) controleer dat de veiligheidsinrichting (S) in BODY FUTURA is gepositioneerd en de volledige opening
van de tand belet.
Controleer, voordat BODY FUTURA wordt gebruikt en in absoluut veilige omstandigheden, dat:
- ze parallel met het touw is gepositioneerd,
- in de gebruiksrichting schuift (naar boven) - afb. 22a
- in de tegengestelde richting wordt geblokkeerd (naar onder) - afb. 22b.
Let op:
- BODY FUTURA is geen valstop apparaat: controleer dat geen speling van het touw wordt gecreéerd
(afb. 23).
- duw de inrichting nooit tegen de knoop aan: de deblokkering kan zeer moeilijk of zelfs onmogelijk zijn
(afb. 24),
- om de inrichting naar beneden te laten glijden, moet de tandnok met de duim geactiveerd worden (afb.
25). Activeer de veiligheidsinrichting van de tand (S) niet, risico voor toevallige opening! (afb. 26):
8.7 - Transport van de inrichting
Bij het transport van de inrichting moet rekening gehouden worden met de voorzorgsmaatregelen die zijn
voorzien voor de opslag (punt 3). Vermijd directe blootstelling aan zonlicht en vochtigheid.
9 - CONTROLES VOOR EN NA HET GEBRUIK
Voor en na het gebruik moet gecontroleerd worden dat de inrichting in doeltreffende condities verkeert, en
correct werkt. Controleer vooral dat:
- de textieldelen geen tekens van sneden, verbranding, chemische productresten, overmatige uitrafeling,
slijtage vertonen, en controleer vooral de zones die in contact komen met metalen componenten (gespen,
ringen, enz.),
- de naden intact zijn en geen afgesneden of losgeraakte draden aanwezig zijn,
- de gespen correct functioneren (blokkering, instelling en deblokkering), of ze geen barsten, corrosietekens,
mechanische vervormingen vertonen, en de eventuele slijtage uitsluitend ethetisch is.
- de markeringen en de etiketten leesbaar zijn.
- BODY FUTURA geen mechanische vervormingen en tekens van slijtage of barsten vertoont, en controleer
in het bijzonder de slijtage van het deel waar het touw door glijdt,
Controleer bovendien dat de veiligheidsinrichting (S) zich tijdens het loslaten automatisch en volledig sluit.
10 - CERTIFICATIE
Deze inrichting werd gecertificeerd door de geaccrediteerde instelling nr. 2008 — DOLOMITICERT scarl -
Zona Industriale Villanova - 30013 Longarone BL — ltalié.

Referentietekst: ITALIAANS
PL

8 - INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Sprzet ochrony indywidualnej kategorii Il 8W9.93.02 TARGET PRO UP (rys. 1 i 3) to kompletna uprzaz
wyposazona w:
- jeden punkt zaczepienia mostkowy (F):

e oznaczony literg A, certyfikowany zgodnie z normg EN 361:02, przeznaczony do faczenia z syste-
mami zabezpieczajgcymi przed upadkiem, spetniajgcymi wymogi normy EN 363,

e certyfikowany zgodnie z normg EN 12277/A:15 i ze standardem UIAA 105, przeznaczony do
alpinistyki, w tym do wspinaczki, i do podtrzymywania oséb w stanie utraty $wiadomosci, z glowg
skierowang do gory,

- punkt zaczepienia na wysokosci brzucha, majacy forme petli z tasmy (G):
e certyfikowany zgodnie z normg EN 358:99 i EN 813:08, przeznaczony do systeméw podtrzymy-

wania, do ustalania pozycji podczas pracy oraz do wchodzenia po linie roboczej, a takze do
podtrzymywania w pozycji siedzgcej osob w stanie $wiadomosci,
- punkt zaczepienia na wysokosci brzucha, majacy forme dwaéch petli z tasmy (H):

o certyfikowany zgodnie z normg EN 12277/C:15 i ze standardem UIAA 105, przeznaczony
do alpinistyki, w tym do wspinaczki, i do podtrzymywania w pozycji siedzacej oséb w stanie
$wiadomosci,

- Sprzet 824.010 “BODY FUTURA” (Q) - opisany w punkcie 8.6 - stuzgcy do wchodzenia i do bloko-
wania na wysokosci brzucha.

Uwaga: punkty zaczepienia na wysokosci brzucha (G i H) nie sg przystosowane do wykorzy-
stywania w systemach zabezpieczajgcych przed upadkiem! - (uwaznie zapoznac sie z trescig
punktu 8.2).

Uzywanie samej uprzezy na uda (rys. 2), wyposazonej w punkt zaczepienia na wysokosci brzucha
(G), jest dopuszczalne wytgcznie w:

- systemach podtrzymywania, ustalania pozycji podczas pracy oraz wchodzenia po linie roboczej,
zgodnie z normami EN 358:99 i EN 813:08 (punkt zaczepienia na wysokosci brzucha G),

- alpinizmie, w tym we wspinaczce, i do podtrzymywania w pozycji siedzgcej os6b w stanie $wiadomo-
$ci, zgodnie z normami EN 12277/C:15 i ze Standardem UIAA 105 (punkt zaczepienia na wysokosci
brzucha H).

Uwaga: dlugotrwate przebywanie w stanie zawieszenia na uprzezy, zwtaszcza nieruchomo,
moze wywota¢ syndrom lub traume na skutek zawieszenia, prowadzac do utraty Swiadomosci
a nawet Smierci!

Uprzgz TARGET PRO UP spetnia réwniez wymogi Euroazjatyckiego Rozporzadzenia Technicznego
TP TC 019/2011 (EAC).

Rys. 3 - Nazewnictwo poszczegdlnych czesci: (A) Szelki, (B) Pasek mostkowy, (C) Pas w talii, (D)
Pasy w udach, (E) Pasek taczacy, (F) Punkt zaczepienia mostkowy, (G) Punkt zaczepienia na wy-
sokosci brzucha, (H) Punkt zaczepienia na wysokos$ci brzucha z paskiem w ksztatcie petli, (1) Paski
regulacyjne, (L) Klamry aluminiowe, (M) Automatyczna klamra aluminiowa z systemem szybkiego
odpinania, (N) Klamry ze stali weglowej, (O) Szlufki z nylony/ poliestru, (P) Tylny pierscien, (Q) System
do wchodzenia/ blokowania na wysokosci brzucha 824.010 BODY FUTURA z aluminium. Elementy
tekstylne, o ile nie podano inaczej, zostaty wykonane z poliestru.

Uwaga: tylny pierscien (P) nie nadaje sie do stosowania jako zaczep taczacy i stuzy wytacznie
jako punkt zaczepienia i/lub prowadzenia (rys. 4).

8.1 - Sposob zaktadania uprzezy

a) Sprawdzi¢ czy rozmiar zostat dobrany prawidtowo (tabela SIZE),

b) zatozy¢ czes$¢ piersiowg uprzezy: poluzowac szelki (A) i wiozy¢ ramiona,

c) zatozy¢ cze$¢ udowa uprzezy:

- poluzowac pas (C) i pasy na udach (D),

- wtozy¢ nogi w pasy na uda (D) przechodzac przez pas w talii (C),

- naprezy¢ paski regulujgce pas w talii (C) i pasy na udach (D) - (rys. 5),

d) przetozy¢ pasek mostkowy (B) przez pasek tgczacy (E) i wpigé klamre z systemem szybkiego
odpinania (M) - (rys. 6),

e) naprezy¢ pasek mostkowy (B) i paski regulujace szelki (A) - (rys. 7),

f) ustawi¢ szlufki (O), tak aby przytrzymywaty nadmiar paskoéw.

Wazne:

- przed uzyciem uprzezy, w catkowicie bezpiecznej pozycji przeprowadzi¢ préby wykonujac ruchy i
testujac zawieszenie w kazdym punkcie zaczepienia, aby upewnic sig, ze jest ona prawidtowo wyre-
gulowana i zapewnia wygodne uzytkowanie, zgodne z przeznaczeniem,

- w trakcie uzywania regularnie sprawdzaé zapigcie klamer.

8.2 - Stosowanie w systemach chronigcych przed upadkiem z wysokosci (EN 361)

Punkt zaczepienia mostkowy (F) w uprzezy, oznaczony literg A, stuzy do faczenia z systemami chro-
nigcymi przed upadkiem z wysoko$ci, umozliwiajgcymi uzytkownikowi docieranie do stref lub pozyciji,
w ktoérych istnieje ryzyko upadku i, w razie upadku, ograniczajg jego odlegto$¢ i site wstrzgsu, jakiego
doznaje ciato uzytkownika.

Przyktady prawidtowego stosowania z potgczeniem ze sprzgtem zabezpieczajgcym przed upadkiem
BACK UP (rys. 8i9).

8.3 - Stosowanie w systi h ustalania pozycji p
(EN 358)

Punkt zaczepienia na wysokosci brzucha (G) w uprzezy stuzy do tgczenia z:

- systemami podtrzymywania, chronigcymi przed upadkiem z géry, ograniczajgc droge pokonywang
przez uzytkownika (rys. 10),

- systemami ustalania pozycji podczas pracy, umozliwiajgcymi uzytkownikowi pracowac¢ z podparciem
na napigtych linach lub w zawieszeniu, oraz unikng¢ niezabezpieczonego upadku (rys. 11).

Uwaga:

- sprawdzi¢ czy punkt zaczepienia jest zgodny z normg EN 795 i czy stale znajduje sie¢ ponad talig
uzytkownika,

- sprawdzi¢ czy smycz tgczaca jest stale napigta lub maksymalny luz wynosi 0,6 metra (rys. 12).

8.4 - Stosowanie w systemach wchodzenia po linie roboczej (EN 813)

Punkt zaczepienia na wysokos$ci brzucha (G) w uprzezy oraz system wchodzenia (Q) mozna tgczy¢ z
linig robocza (WL) w systemie wchodzenia po linie roboczej, umozliwiajgcym uzytkownikowi dotarcie
do miejsca pracy i opuszczenie go, na napietych linach lub w zawieszeniu, oraz unikng¢ niebezpiecz-
nego upadku lub zatrzymac¢ go (rys. 13). Uwaga: system taki wymaga zastosowania linii bezpie-
czenstwa (SL), do ktorej nalezy podtaczy¢ punkt zaczepienia mostkowy (F).

Wazne: w tego typu zastosowaniach maksymalne obcigzenie uprzezy wynosi 100 kg.

Przyktady sprzetu, ktéry mozna podczepia¢ do zaczepu na wysokosci brzucha (G), w celu przesuwa-
nia sie po linie (rys. 14).

8.5 - Zastosowanie w alpinizmie i wspinaczce (EN 12277)

Punkty zaczepienia mostkowego (F), na wysokosci brzucha (H) oraz blokade na wysokos$ci brzucha
mozna stosowac w alpinizmie, w tym we wspinaczce (rys. 15, 16i 17).

Wazne: w punktach zaczepienia nalezy przywigzywac si¢ weztem 6semkowym (rys. 18). Uwaga:
niebezpieczenstwo $mierci! Bezwzgledny zakaz wigzania przy uzyciu samego karabinka! (rys.
19A).

Chociaz jest to zdecydowanie niezalecane, mozna wigzac sie uzywajgc dwoch karabinkdw z nakretkg
gwintowang (zgodnymi z

norma EN 362), utozonych przeciwlegle, jak na rysunku 19B.

8.6 - Stosowanie sprzetu 824.010 BODY FUTURA

Sprzet ochrony indywidualnej klasy 1l 824.010 o nazwie BODY FUTURA (rys. 20) to:

- system podnoszenia linii roboczej (WL), spetniajgcy wymogi normy EN 12841:06 typu B, moze by¢
stosowany do wchodzenia na gore na linach roboczych tekstylnych, spetniajgcych wymogi normy EN
1891 (liny potstatyczne) o $rednicy od 10 do 12 mm, do obowigzkowego stosowania razem ze sprze-
tem zabezpieczajgcym przed upadkiem, spetniajgcym wymogi normy EN 12841 typ A lub EN 353-2,
umieszczony na linie bezpieczenstwa (SL),

- blokada na wysokosci brzucha, spetniajgca wymogi normy EN 567:13 oraz standardu UIAA 126,
umieszczona na linach tekstylnych spetniajacych wymogi normy EN 564 (liny dodatkowe) lub EN 892
(liny dynamiczne) lub EN 1891 (liny pdistatyczne) o $rednicy od 9 do 12 mm, blokuje sie pod obcig-
zeniem w jednym kierunku, poruszajac sie swobodnie w przeciwnym kierunku (kierunek roboczy).
Sprzet ten dziata sprawnie na suchych i czystych tekstylnych linach. Uwaga: Na brudnych, ttustych,
zabtoconych lub oblodzonych linach dziatanie blokujace moze w znacznym stopniu ulec ob-
nizeniu, a nawet moze okaza¢ si¢ nieskuteczne i sprzet moze zeslizgna¢ sie po linie. Sytuacja
taka zdarza sig najczesciej na linach o matej $rednicy; z tego wzgledu zalecamy stosowanie lin o
minimalnej srednicy 10 mm. Specjalna krzywka zebata (R), utatwiajgca usuwanie btota, tagodzi takie
zjawisko, ale nie zapobiega mu w petni. Uwaga: bezwzglednie nie wolno uzywac sprzetu na linach

d

pracy i w systemach podtrzymywania



metalowych.
Rys. 20 - Terminologia i gtéwne surowce, z ktérych wykonano czesci: (Q) Aluminiowy korpus, (R)
Stalowa krzywka zebata, (S) Aluminiowe zabezpieczenie krzywki zebatej.
8.6.1 — Umiejscowienie na linie
Przed umiejscowieniem BODY FUTURA na linie roboczej (WL), sprawdzi¢ czy:
- punkty zaczepienia, zaréwno liny roboczej (WL), jak i liny bezpieczenstwa (SL) sg umiejscowione
ponad uzytkownikiem i czy spetniajg wymogi normy EN 795,
- taczniki sg wyposazone w sprzet blokujacy dzwignie, spetniajgcy wymogi normy EN 362.
Rys. 21 - Prawidtowe umiejscowienie BODY FUTURA na linie:
a) obroci¢ i zablokowac¢ w pozycji zamknietej krzywke zebatg (R), umiejscawiajgc zabezpieczenie (S)
na zewnatrz korpusu (Q),
b) wsungé BODY FUTURA na ling,
c) odblokowa¢ krzywke zebatg (R), naciskajgc na nig w kierunku liny,
d) sprawdzi¢ czy zabezpieczenie (S) znajduje sie w srodku BODY FUTURA i czy blokuje petne otwar-
cie zeba.
Przed uzyciem BODY FUTURA, w petni bezpiecznych warunkach, sprawdzi¢ czy:
- ustawia sig on prawidtowo na linie,
- przesuwa sig w kierunku roboczym (do gory) - rys. 22a,
- blokuje sie w przeciwnym kierunku (do dotu) - rys. 22b.
Uwaga:
- BODY FUTURA nie jest sprzetem zabezpieczajacym przed upadkiem: upewnijcie sig, ze na linie
nie tworza si¢ luzy (rys. 23.).
- nigdy nie popycha¢ sprzetu w strong wezta: odblokowanie moze by¢ bardzo trudne, a nawet nie-
mozliwe (rys. 24),
- aby przesungc¢ sprzet w dot, nacisngé kciukiem krzywke zebatg (R) - (rys. 25). Nigdy nie naciskac
zabezpieczenia zgba (S), ryzyko nagtego otwarcia! (rys. 26):
8.7 -Transportowanie sprzetu
Transportujgc sprzet nalezy uwzgledni¢ $rodki ostroznosci okreslone dla magazynowania (punkt 3) i
unika¢ bezposredniego narazenia na dziatanie $wiatta stonecznego i wilgoci.
9 - KONTROLE PRZED UZYCIEM | PO UZYCIU
Przed uzyciem i po uzyciu nalezy upewni¢ sie, ze sprzet jest w dobrym stanie i prawidtowo dziata, a w
szczegdlnosci nalezy sprawdzi¢ czy:
- na cze$ciach tekstylnych nie wystepuja rozciecia, przepalenia, pozostatosci produktéw chemicznych,
nadmierna ilo$¢ ktaczkéw, zuzycie i szczegolnie doktadnie sprawdzi¢ strefy stykajace sie z czgéciami
metalowymi (klamry, kétka itp.)
- szwy sg cate i czy nie sg na nich widoczne rozcigte lub poluzowane nici,
klamry dziatajg prawidtowo (blokowanie, regulacja i blokowanie), czy nie wystepujg na nich peknigcia,
$lady korozji, mechanicznych odksztatcen i czy ewentualne zuzycie wptywa wytgcznie na estetyke,
- oznaczenia, w tym etykiety, sg czytelne.
- BODY FUTURA nie ulegt odksztatceniu mechanicznemu i czy nie znajdujg sie na nim $lady peknie¢
lub zuzycia; szczegodlnie nalezy kontrolowaé zuzycie w strefie przesuwania po linie,
Ponadto nalezy sprawdzi¢, czy zabezpieczenie (S) po zwolnieniu zamyka sie automatycznie i do
konca.
10 - CERTYFIKATY
Prezentowane urzadzenie uzyskato certyfikat wydany przez akredytowany organ nr 2008 — DOLO-
MITICERT scarl - Zona Industriale Villanova - 30013 Longarone BL — ltalia.

Tekst stanowigcy punkt odniesienia: W JEZYKU WELOSKIM

PT.
8 — INFORMAGOES ESPECIFICAS

O Dispositivo de Protegado Individual de Il categoria 8W9.93.02 TARGET PRO UP (fig. 1 e 3), é um
arnés completo composto por:

- um ponto de fixagao peitoral (F):

e identificado pela letra A, certificado de acordo com a norma EN 361:02, adequado para
ligagéo a sistemas de paragem de queda em conformidade com a norma EN 363,

o certificado de acordo com a norma EN 12277/A:15 e com o Standard UIAA 105, adequados
para alpinismo, incluindo escalada, e para suportar uma pessoa em estado inconsciente
com a cabega para cima,

- um ponto de fixagdo na barriga com um anel de fita (G):

e certificado de acordo com as normas EN 358:99 e EN 813:08, adequado para sistemas
de retencéo, de posicionamento no trabalho e de acesso com cabo e para suportar uma
pessoa na posi¢ao sentada, em estado consciente,

- um ponto de fixagdo na barriga com dois anéis de fita (H):

e certificado de acordo com a norma EN 12277/A:15 e com o Standard UIAA 105, adequados
para alpinismo, incluindo escalada, e para suportar uma pessoa na posi¢do sentada, em
estado consciente,

- um dispositivo 824.010 “BODY FUTURA” (Q) - descrito no ponto 8.6 - com fun¢éo de polia e de
bloqueador de barriga.

Atencao: os pontos de fixacdo na barriga (G e H) ndo sao apropriados para realizar sistemas
de paragem de queda! - (ler atentamente o ponto 8.2).

O uso apenas do arnés de perna (fig. 2), com ponto de fixagdo na barriga (G), torna-o adequado
exclusivamente para:

- sistemas de retengdo, de posicionamento no trabalho e de acesso com cabo, de acordo com as
normas EN 358:99 e EN 813:08 (ponto de fixagdo na barriga G),

- alpinismo, incluindo escalada, e para suportar uma pessoa na posi¢do sentada, em estado cons-
ciente, de acordo com a norma EN 12277/C:15 e com o Standard UIAA 105 (ponto de fixacéo na
barriga H).

Atencdo: a suspensdo prolongada sobre o arnés, principalmente se inerte, pode induzir a sin-
drome da suspensao, ou trauma, que causa perda de sentidos e até mesmo a morte!

O arnés TARGET PRO UP esta também em conformidade com o Regulamento Técnico Euroasiatico
TP TC 019/2011 (EAC).

Fig. 3 - Terminologia das pegas: (A) Ombreiras, (B) Fita peitoral, (C) Cinturao, (D) Apoio de pernas, (E)
Fita de conexéo, (F) Ponto de fixagéo peitoral, (G) Ponto de fixagdo na barriga, (H) Ponto de fixagao
na barriga com um anel de fita, (I) Fitas de ajuste, (L) Fivelas em liga de aluminio, (M) Fivela automa-
tica com desengate rapido em liga de aluminio, (N) Fivelas de ajuste em ago carbonico, (O) Passado-
res em nylon/poliéster, (P) Anel posterior (Q) Polia/bloqueador de barriga 824.010 BODY FUTURAem
liga de aluminio. Os materiais das partes téxteis se nao contrariamente definidos, sdo em poliéster.
Atencao: o anel posterior (P) ndo é um ponto de ligagao adequado para efetuar ligagoes, serve
exclusivamente como ponto de preensao e/ou de guia (fig. 4).

8.1 - Vestibilidade do arnés

a) Verificar se o tamanho é o adequado (tabela SIZE),

b) vestir a parte peitoral do arnés: desapertar as ombreiras (A) e enfiar os bragos,

c) vestir as pernas do arnés:

- desapertar o cinturdo (C) e os apoios para pernas (D),

- passar as pernas no apoio para pernas (D) passando através do cinturdo (C),

- ajustar as fivelas de regulagéo do cinturdo (C) e dos apoios para pernas (D) - (fig. 5),

d) passar a fita peitoral (B) pela fita de conexao (E) e bloquear a fivela de desengate rapido (M)
- (fig. 6),

e) ajustar a fita peitoral (B) e as fitas de regulagdo das ombreiras (A) — (fig. 7),

f) posicionar os passadores (O) para bloquear o excedente de fita.

Importante:

- antes de utilizar o arnés, em posigao de total seguranca, efetue movimentos e testes de suspensao

sobre todos os pontos de fixagéo para certificar-se de que o arnés esteja ajustado correta e comodamente
para o uso previsto,
- durante a utilizagdo, verifique regularmente o engate das fitas de ajuste.
8.2 - Utilizacao em sistema de paragem de quedas (EN 361)
O ponto de fixag&o peitoral (F) do arnés - marcado com a letra A - é adequado para a ligagéo a sistemas de
paragem da queda que permitem ao utilizador alcangar zonas ou posi¢cdes em que existe risco de queda e,
em caso de queda, limitam a sua extenséo e a forga de impacto no corpo do utilizador.
Exemplos de uso correto com a ligagéo ao dispositivo antiqueda BACK UP (fig. 8 e 9).
8.3 - Utilizagao em sistema de posicionamento de trabalho e retengao (EN 358)
O ponto de fixagdo na barriga (G) do arnés é adequado para a ligagao a:
- sistemas de retengédo que evitam quedas de cima limitando a deslocagéo do utilizador (fig. 10),
- sistemas de posicionamento que permitem ao utilizador trabalhar com suporte, em tensdo ou em suspen-
sdo, e evitar a queda livre (fig. 11).
Atencao:
- certifique-se de que o ponto de ancoragem esteja em conformidade com a norma EN 795 e que se man-
tenha sempre sobre a altura da cintura do utilizador,
- certifique-se de que a lanyard de ligacdo se mantenha sempre esticada ou com uma folga maxima de 0,6
metros (fig. 12).
8.4 - Utilizacao em sistema de acesso com cabo (EN 813)
O ponto de fixagdo na barriga (G) do arnés e a polia (Q) sdo adequados para a ligagéo a linha de trabalho
(WL) de um sistema de acesso através de corda que permite ao utilizador alcangar e deixar o local de
trabalho, em tensdo ou em suspenséao, evitando ou parando a queda livre (fig. 13). Atengao: este sistema
necessita de uma linha de segurancga (SL) para se ligar ao ponto de fixagao peitoral (F).
Importante: para este tipo de utilizagéo, a carga maxima aplicavel no arnés é de 100 kg.
Exemplos de dispositivos que podem ser ligados ao ponto de fixagao na barriga (G) para realizar a progres-
sdo sobre cordas (fig. 14).
8.5 - Utilizagao em alpinismo incluindo escalada (EN 12277)
Os pontos de fixag&o peitoral (F), de barriga (H) e o bloqueador de barriga sdo adequados para a utilizagéo
em alpinismo, incluindo escalada (fig. 15, 16 e 17).
Importante: ligar-se aos pontos de fixagéo através de um né em oito (fig. 18). Atencao: perigo de morte!
E absolutamente proibido ligar-se utilizando apenas um mosquetao! (fig. 19A).
Mesmo nao sendo recomendado, é possivel ligar-se utilizando dois mosquetdes com fecho de rosca (em
conformidade com a
norma EN 362) posicionados contrapostos como na figura 19B.
8.6 - Utilizagao do dispositivo 824.010 BODY FUTURA
O Dispositivo de Protegéo Individual de classe Ill, 824.010 denominado BODY FUTURA (fig. 20) é:
- uma polia da linha de trabalho (WL), conforme a norma EN 12841:06 tipo B, adequada a subida com
cordas téxteis de trabalho em conformidade com a norma EN 1891 (cordas semiestaticas) de @ entre 10
e 12 mm, a utilizar obrigatoriamente em conjunto com um dispositivo antiqueda, em conformidade com a
norma EN 12841 tipo A ou EN 353-2, inserido na corda de seguranca (SL),
- um bloqueador de barriga, conforme a norma EN 567:13 e a norma UIAA 126, que inserido em cordas de
tecido em conformidade com as normas EN 564 (cordas acessorios) ou EN 892 (cordas dinamicas) ou EN
1891 (cordas semiestaticas), de diametro entre 9 e 12 mm, bloqueia-se sob carga numa diregdo, permane-
cendo livre para deslizar na diregdo oposta (diregéo de utilizagéo).
Este dispositivo funciona perfeitamente em cordas téxteis secas e limpas. Atengdo: Em cordas sujas,
oleosas, enlameadas ou geladas, a agdo bloqueante pode ser consideravelmente reduzida ao per-
der-se o atrito e os dispositivos podem deslizar ao longo da corda. Esta situagao verifica-se principal-
mente em cordas de pequeno didametro: por este motivo, € aconselhavel o uso de uma corda de pelo menos
10 mm. O excéntrico especial dentado (R), que facilita a remogéo da sujidade, atenua mas ndo anula este
inconveniente. Atengao: nunca utilizar este dispositivo em cabos metalicos.
Fig. 20 - Terminologia e principais materiais das pecas: (Q) Corpo em liga de aluminio, (R) Excéntrico den-
tado em aco, (S) Dispositivo de seguranca do excéntrico dentado em liga de aluminio.
8.6.1 — Posicionamento na corda
Antes de posicionar BODY FUTURA na corda de trabalho (WL) verifique se:
- 0s pontos de ancoragem da corda de trabalho (WL) e da corda de seguranca (SL) estdo posicionados por
cima do utilizador e que estdo em conformidade com a norma EN 795,
- os conectores sejam dotados de dispositivo de bloqueio da alavanca e conformes com a norma EN 362.
Fig. 21 - Posicionamento correto do BODY FUTURA na corda:
a) rodar e bloquear em posigao aberta o excéntrico dentado (R) colocando o dispositivo de seguranga (S)
na parte exterior do corpo (Q),
b) inserir o BODY FUTURA na corda,
c) desbloquear o excéntrico dentado (R), pressionando na direcédo da corda,
d) verificar se o dispositivo de seguranca (S) esta posicionado no interior do BODY FUTURA e que impede
a abertura completa do dente.
Em condigdes de absoluta seguranga, antes de utilizar o BODY FUTURA, verificar se:
- se posiciona paralelamente a corda,
- desliza na diregéo de uso (para cima - fig. 22a
- bloqueia-se na dire¢éo oposta (para baixo ) - fig. 22b.
Atencao:
- 0 BODY FUTURA néo é um dispositivo antiqueda: assegure-se de que ndo se criem lagos na corda
(fig. 23).
- nunca empurrar o dispositivo contra o né: o desbloqueio pode ser muito dificil, se ndo impossivel (fig. 24),
- para fazer deslizar o dispositivo para baixo, acione o excéntrico com o polegar (R) - (fig. 25). Nao acione
o dispositivo de segurancga do dente (S) risco de abertura acidental! (fig. 26):
8.7 - Transporte do dispositivo
No transporte do dispositivo, considerar as precaugdes previstas para o armazenamento (ponto 3) e limitar
a exposigao direta a luz do sol e a humidade.
9 - CONTROLOS PRE E POS USO
Antes e depois do uso, assegurar que o dispositivo esteja em condigdes de eficiéncia e que funcione cor-
retamente, em especial, verificar se:
- as partes téxteis ndo apresentam rasgos, queimaduras, residuo de produtos quimicos, pelos em excesso,
desgaste; verifique especialmente as areas em contacto com partes metalicas (fivelas, anéis, etc.),
- as costuras estdo integras e se nao apresentam fios cortados ou frouxos,
- as fivelas funcionam corretamente (regulagéo e bloqueio), ndo apresentam rachaduras, sinais de corro-
sdo, deformagdes mecanicas e se o eventual desgaste é de carater estético,
- as marcas, incluindo as etiquetas, estdo legiveis.
- 0 BODY FUTURA néo tenha sofrido deformagdes mecanicas e ndo apresente sinais de rachas ou des-
gaste, em particular manter sempre sob controlo o estado de desgaste na zona de deslizamento da corda,
Além disso, verificar se o dispositivo de seguranga (S), quando largado, se volta a fechar automatica e
completamente.
10 - CERTIFICAGAO
Este dispositivo foi certificado pelo organismo acreditado n.® 2008 — DOLOMITICERT scarl - Zona Industria-
le Villanova - 30013 Longarone BL — Italia.
Texto de referéncia: ITALIANO
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8 - OCOBAS1 UHOOPMALIUA
Cpeqctso uHansmayanbHow 3awmsl |1l kateropum 8W9.93.02 TARGET PRO UP (puvic. 1 v 3) npeactaBnsiet
co6oii nonHyto o6BA3ky C:
- TOUKOW Kpennenus Ha rpyavHe (F):

e o6o3HayeHHON OykBoit A, cepTuduumpoBaHHon no ctavaapty EN 361:02, npuroaHoi ans

COe[MHEHNS CO CTPaXOBOYHbIMY CUCTEMAMK, COOTBETCTBYOLWMMY cTaHaapTy EN 363,

e cepTudmumpoBaHHoi no ctangapty EN 12277/A:15 n craHpapty UIAA 105, npurogHon ans
anbnuHW3Ma, BKMYasi ckaronasaHue, U Ans nogaepXaHus ofHoro nuua B 6eccosHaTenbHoM
COCTOSIHUM B MOMOXEHUM C NPUMOAHATON rONoBOWM,

- TOYKOW KpEeMneHus Ha XMBOTe C OfHOW NsiMo4How netnent (G):

e cepTudULMpoBaHHoO B cooTBeTCTBUM co cTaHaapTamu EN 358:99 n EN 813:08, npurogHoi ans
UCMOMNb30BaHUS B CUCTEMAX YAepXaHusi, NO3VULIMOHNPOBaHWS B MecTe paboTbl 1 BEPEBOYHOMO
[ocTyna v Ans noaaepXaHus B CUASHEM NOMOXEHWUM OJHOTO NMLA, HaXoASALErocs B CO3HaHWM,

- TOYKOW KpEenneHus Ha XMBOTe C ABYMS NAMOYHbIMU netnamu (H):

e cepTuduumpoBaHHoi no ctaHaapty EN 12277/C:15 v ctanpapty UIAA 105, npurogHow ansi
anbnMHU3Ma, BKIloYas ckarnonasaHue, v Ans noaaepXaHus B cuasiieM noroXkeHUn OaHoro nuua,
HaxoAsILLErocsi B CO3HaHWK,

- yctponcTeo 824.010 “BODY FUTURA” (Q), onucaHHoe B nyHKTe 8.6, C (PyHKLMEN HOXHOTO 1 rpyaHOro
3axuma.

BHuMmaHMe: Touku KpenneHus Ha xwuBoTe (G u H) He npegHasHauyeHbl ANA NOACOEAVHEHUSA K
CTPaxoBOYHbIM cucTemam! - (BHUMATENLHO NPoOYUTaNTe NYHKT 8.2).

Mcnonb3oBaHve TOMbKO HWXKHEN 0OBA3KW (pUC. 2) C TOYKOW Kpennenus Ha xwvBote (G) nossonsier
MCNOSb30BaTh €€ UCKMIUUTENBHO ANs:

- CUCTeM yAepXaHWsi, NMO3ULIMOHNPOBAHNA B MecTe paboThbl 1 BEpeBOYHOTO AOCTyNna B COOTBETCTBUM CO
ctaHpaptamu EN 358:99 1 EN 813:08 (Touka kpenneHus Ha xusoTe G),

- anbnuHM3Ma, BKIYas ckanonasaHue, W Ans nogaepxXaHust B CUASHEM MOMOXEHUW OfHOro nuua,
HaxogsLerocst B Co3HaHum, no craHaapty EN 12277/C:15 n cranpapty UIAA 105 (Touka kpenneHus Ha

xuBoTe H).

BHuMaHMe: AnuTenbHoe HaxoxaeHWe B MOABELIEHHOM COCTOSIHMM Ha o6BsA3Ke, 0coGeHHOo 6e3
ABWXKEHUs!, MOXET BbI3BaTb CUHAPOM MO/ , MPUBC W K noTepe CO3HaHWUA U Aaxe
cmepTu!

Kpome Toro, o6Bsiska TARGET PRO UP cooTBeTcTBYET TeXHWYECKOMY pernameHTy TamOXeHHOro cotsa
TP TC 019/2011 (EAC).

Puc. 3 — O6osHaueHus: (A) Bpetenbku, (B) Tecemka Ha rpyauHe, (C) PemeHb, (D) HoxHble netnu, (E)
CoeguHutenbHas nsmka, (F) Touka kpennexust Ha rpyauHe, (G) Touka kpennenus Ha xwsote, (H) Touka
KpenmneHusi Ha 1BOTe C ofHoW nsiMouHon netnen, (1) Tecemkn perynuposanus, (L) Mpspkkn n3 antomMuHmn-
eBoro cnnaea, (M) ABTomaTnyeckas npskka ¢ BbICTPbIM paccTernBaHuem u3 anomuHnesoro cnnasa, (N)
Mpsixkn 3 yrnepoaucToii ctanu, (O) MeTenbku s HennoHa/nonuactepa, (P) 3agHee konbuo, (Q) HoxHoit/
rpyaHon 3axum 824.010 BODY FUTURA 13 antoMuHneBoro cnnasa. Ecnu He ykasbiBaeTcs nHadye, 4actu n3
TEKCTUIA U3roTOBIEHbI U3 NONUacTepa.

BHumaHue: 3agHee konbLuo (P) He siBNAeTCA TOYKON KpenneHus Ans BbINOMHEHUA COeAWHEHUW, a
CIYXXUT UCKITIOUMTENBHO B Ka4yecTBe TOYKM 3axBaTa u/unu HanpasreHus (puc. 4).

8.1 - OpeBaHue 06BA3KU

a) MNpoBepuTb cooTBeTCTBME pa3mepa (Tabnuua SIZE),

b) oneTb BepxHto YacTb 06BA3KK: 0cnabute GpeTenbku (A) U NPOAETb PyKH,

C) OfeTb HIDKHIOK YacTb 0BBS3KN:

- ocnabute pemeHb (C) v HoXHble netnu (D),

- NPOAETb HOTW B HOXHble NeTnu (D) Yepes pemeHs (C),

- HaTsIHYTb TeCeMKM perynnpoBaHus pemHsi (C) u HoxHbIX netens (D) - (puc. 5),

d) nponyctnTb Tecemky Ha rpyauHe (B) uyepes coeauHuTenbHyto nsamky (E) n npucTerHyTb Mpskky C
6bIcTpbIM paccTernsaHuem (M) - (puc. 6),

€) HaTsIHYTb TecemKy Ha rpyauHe (B) n Tecemku perynuposaHus Gpetenek (A) — (puc. 7),

f) orperynuposath netensku (O) AN yaepX1BaHUS NULLHEN ANUHbLI TECEMOK.

BaxHo:

- nepeq UCnonb3oBaHNeM 06BS3KM BbIMOMHWUTb, B MOMOXEH MOSHOM 6e30MacHOCTH, pasnnyHble ABKEHUS
1 npobHble MOABELUMBAHWS HA KaXKAOW TOYKE KpenneHus Anst MpoBepKu MpaBUIbHOCTY PErynnpoBaHust
06Bs13kM 1 y1o6CTBa A1 NPesyCMOTPEHHOTO MPUMEHEHMS,

- MPU NPUMEHEHUN PEryMsiPHO NPOBEPSTh, YTO MPSHKKU 3aKPbIThI.

8.2 - Ucnonb3oBaHue B cTpaxoBoyHou cucteme (EN 361)

Touka kpenneHus Ha rpyauHe (F) o6Bsisku, o603HayeHHas OykBoit A, npurogHa Ansi NOACOEAUHEHUs K
CTPaxoBOYHbIM CUCTEMaM, MO3BOMALVM MOMb30BATEN JOCTUraTh 30HbLI WU MONOXKEHUS, B KOTOPbIX
CyLLEECTBYET OMacHOCTb NajieHunsl, a B Crlyyae NafeHust, - OrpaHYMBatoLIMM [AJIMHY 1 BO3OENCTBIE YAapHOTO
YCUNUS Ha TeNo nonb3oBaTens.

MpuMepbl NPaBUNBHOTO NPUMEHEHUSI C NMOACOEAUHEHUEM K CTpaxoBodHoMy ycTporctey BACK UP (puc.
8n9).

8.3 - Ucnonb3oBaHWe B cUCTEME NO3ULIMOHUPOBAHUA B MecTe paboTkl U yaepxaHusa (EN 358)

Touka kpenneHus Ha xwBoTe (G) 06BA3KM NpUroaHa Anst NoACOEANHEHUS K:

- cucTeMaM yaepXaHusi, npefynpexaalolum nafeHue C  BbICOTb, OrpaHWuMBasi MepemeLleHue
nonb3oBatens (puc. 10),

- cUCTEeMaMm Mo3NLMOHUPOBaHUS B MecTe paboTbl, NO3BOMSIOLLMM MOMb30BaTENI0 paboTaTh C NOAAEPXKKOW, C
HaTSHKEHVEM UMK B NOABELLEHHOM COCTOAHWUK, 1 n3beratb cBoboaHoro nageHus (puc. 11).

BHumanwue:

- NpoBepbTe, YTO CTPaXOBOYHAs Touka cooTBeTcTByeT cTaHaapTy EN 795 v Bcerga octaetcs Hapg Tanven
nonb3oBarernsi,

- NpoBepbTe, YTO COeAMHWUTENbHbLIN Tanpen Bceraa NoaAepXKUBAETCA HaTAHYTbIM UM C MaKCUMarbHbIM
nposucom 0,6 meTpos (puc. 12).

8.4 - cnonb3oBaHue B cucTeme BepeBoyvHoro aoctyna (EN 813)

Touka kpenneHusi Ha xuBoTe (G) 06BsI3KM N HOXHOW 3axuM (Q) NpUroaHb! ANs nogcoeanHeHus k paboyen
nmHmmn (WL) cuctembl BEpEeBOYHOMO AOCTYMa, NO3BOMSIOLLEN Nonb3oBaTento 4oCTUraTh U NOKUAaTb MeCcTo
paboTbl, C HaTsXKEeHeM 1N B NOABELLEHHOM COCTOSHUW, u3beras unu octaHaenveas ceoboaHoe nageHne
(puc. 13). BHumanue: ana atoit cuctembl TpebyeTca cTpaxoBouHas nuHus (SL), k koTopoin crneayet
NOACOEANHATLCS TOYKOM KpenneHnus Ha rpyavHe (F).

BaxHo: Ansa Takoro NnpuMeHeHns MakcumMarbHas eicTBytolas Ha 06BsA3Ky Harpyska coctasnseT 100 kr.
MprMepb! yCTPOCTB, MOACOEANHSIEMBIX K TOUKE KpErneHus Ha xuBoTe (G) Ans NpoABKEHUS Mo BepeBke
(puc. 14).

8.5 - MpumeHeHne ans anbNuMHU3Ma, BKoYasa ckanonasanuve (EN 12277)

Touku kpennenusi Ha rpyauHe (F), Ha xuBoTe (H) 1 rpyaHon 3axum NpUroAHsbl Ans anbnvHu3Ma, Bkoyas
ckanona3sanve (puc. 15, 16 n 17).

BHuWMaHVe: BbINOMHUTE KpenmneHue K TOYKam KpernreHus yarom BocbMepkoi (puc. 18). BHuMaHwme:
cMmepTenbHaa onacHocTk! KaTeropuyeckn BocnpelaeTcs BbIMOMHATL KpenmneHue TONMbKO OAHUM
kapa6uHom! (puc. 19A).

[axe ecnu HacTOATENbHO HE PEKOMEH/YETCSI, MOXHO BbIMOHATL KpenneHve npy NnoMoLLy AByX kapabuHos
C BUHTOBOW MychTOl (COOTBETCTBYHOLLMX

ctangapty EN 362), pacnonoxeHHbix HanpoTWB Apyr Apyra, kak nokasaHo Ha pucyHke 19B.

8.6 - MpumeHeHue ycTporicTBa 824.010 BODY FUTURA

CpepactBo uHAMBMAyanbHOW 3awmTbl knacca |, 824.010, naseiBaemoe BODY FUTURA (puc. 20),
npeacTaenseT coboii:

- HOXHOW 3axuM paboyen nuuum (WL), cooteeTcTBytowumin ctaHaapty EN 12841:06 Tuna B, npegHasHa-
YeHHbIii 4TSt NepeMeLLeHUs BBEPX MO TEKCTUIbHBIM paboynm BepeBkaM, COOTBETCTBYIOLMM cTaHaapTy EN
1891 (nonyctatunyeckue BepeBku) anametpom ot 10 Ao 12 MM, Anst 06513aTENLHOMO UCMNOMb30BaHNS BMECTE
CO CTPaxXOBOYHbIM YCTPOWCTBOM, CooTBETCTBYOWMM cTaHaapTy EN 12841 tuna A unu EN 353-2, yctaHos-
TIEHHbIM Ha CTPaxoBOYHYtO BepeBky (SL),

- TPYOHOW 3aXWM, COOTBETCTByloWMIA cranaapTy EN 567:13 u cranpapty UIAA 126, koTopblii npu
YCTaHOBKe Ha BEepeBKU U3 TeKCTWUNsi, cooTBeTCTBYtoWMe cTaHaapTy EN 564 (BcnomoratenbHble BepeBku)
vnn EN 892 (annamuyeckne sepesku) unn EN 1891 (nonycratudeckue Bepesku) anameTpom ot 9 ao 12
MM, GrnokupyeTcst nof Harpy3koil B OAHOM HanpaBneHuW, ocTaBasicb CBOOOAHBLIM ANs NepemeLleHnst B
NPOTUBOMOMOXHOM HanpaeneHnn (HanpaeneHun UCMonb30BaHus).

3T0 yCTpOWCTBO MpekpacHo paboTaeT Ha Cyxux YWCTbIX BepeBKax M3 TekcTuns. BHumanwme:
Ha rpsisHbIX, NpoMacneHHblX, 3anaykaHHbIX [PA3blo UnM obneaeHeBLIMX BepeBKax [AencTBue
GMNOKMPOBKM MOXET B 3HAYNTENbHOW CHWXATbCS BMOTb [0 MPOCKanb3blBaHWUA YCTPOWCTBA Ha
Bepeske. Takas cuTyauus Habniogaetcs, B OCHOBHOM, Ha BepeBKax Masioro auametpa, noatomy
pekomeHyeTCsi UCMonb30oBaTh BEPeBKYy AMaMeTpoM He MeHee 10 MM. CneumanbHbiii 3y6yaTbiit
Kynayok (R), obneryatowuii BbIGpPOC rpsian, ymeHblUaeT, HO He yeTpaHseT aTy npobnemy. BHumaHnue:
KaTeropuyecky BocrnpeLlaeTcs UCNomnb30BaTh 3TO YCTPOCTBO Ha MeTannMyeckunx Tpocax.
Puc. 20 - O6o3HayeHNs 1 OCHOBHbIe MaTepumans: (Q) Kopnyc us antomuHueBoro cnnaea, (R) 3y6yatbiit
Kynadok u3 ctanu, (S) lNMpenoxpaHWTenbHOE YCTPOWCTBO 3yByaToro kynayka u3 anioMUHWEBOrO
crnnaea.
8.6.1 — MNo3uuMoHMpoBaHMe Ha BepeBKe
Mepep ycraHoBkon BODY FUTURA Ha pa6ouyto BepeBky nposepste (WL), yTto:
- TOYKM cTpaxoBku paboyeit BepeBku (WL) m cTpaxoBouHOW BepeBku (SL) HaxomsaTcs Bbille
nonb3oBaTesns U YTO OHW COOTBETCTBYIOT cTaHaapTy EN 795,
- KapabyWHbl OCHALLEHbI YCTPOMCTBOM GrNOKMPOBKU pblyara 1 CooTBETCTBYHOT cTaHaapTy EN 362.
Puc. 21 - MpasunbHoe nosuumonnposarne BODY FUTURA Ha BepeBke:
a) noBepHWTe W 3abnokupynTe B OTKPLITOM MONOXeHUn 3y6yatbidi kynmadok (R), npuBoas
npefoxpaHnTenbHoe YCTPoMCTBO (S) Hapyxy kopryca (Q),
b) ycraHosute BODY FUTURA Ha BepeBky,
c) pas3bnokupyiTe 3ybuathiii kynadok (R), Haxumas ero B HanpaBneHu BepeBkiu,
d) npoBepbTe, 4TO NpefoxpaHUTENbHOE YCTPOCTBO (S) ycTaHoBneHo BHyTpu BODY FUTURA u uto
OHO He [onyckaeT MOMHOTo OTKPbITUS 3y6a.
B ycnosusix nonHenwei 6esonacHoctv nepes ucnonb3osadnem BODY FUTURA npoBepste, YTo:
- OHO MO3NLIMOHMPYETCS NaparnnernbHo BepeBke,
- NepemeLLaeTcs B HanpaBneHuy UCNonb30BaHns (BBepx) - puc. 22a
- BrokupyeTcsi B 06paTHOM HanpaeneHum (BHK3) - puc. 22b.
BHumanwue:
- BODY FUTURA He fIBNsieTCS CTPaxOBOYHbLIM YCTPOWCTBOM: MPOBEPLTE, YTO HA BEPEBKE He
obpasyeTcsi npoBecos (puc. 23).
- 3anpeLLaeTcs TONKaTb YCTPOMCTBO K y311y: pa3briokMpoBka MOXET ObiTb O4eHb 3aTpyaHEHa Unu aaxe
HEBO3MOXHa (puc. 24),
- AnA nepeMelleHns yCTPoiCTBa BHW3 MPUBECTW B [eiicTBue 3ybuatbiii kynadok (R) Gonbmm
nanbLem - (puc. 25). He npuBoauTh B AeiCTBME NPeAoXpaHnTenbHoe YCTPorcTBo 3y6a (S): onacHoCTb
cnyyvaiHoro oTkpbITusi! (puc. 26):
8.7 - MepeBo3ka ycTpoincTea
Mpy nepeBo3ke ycTpoiicTBa cobriofgaiite Mepbl NMPEAOCTOPOXHOCTU, MPEAYCMOTPEHHbIE ArNs
XpaHeHWs1 (MyHKT 3), 1 orpaHnybTe NpsSIMOe BO3AECTBME CONTHEYHOTO CBETa U BMaXHOCTU.
9 - MPOBEPKW A0 U NMOCINE UCMOMb30BAHUA
[lo n nocrne ucnonb3oBaHWsi y6eauTech, YTO YCTPOWCTBO HaxoOAWTCSl B XOPOLUEM COCTOSHUM W
npaBuUrnbHO paboTaeT, B YaCTHOCTH, MPOBepLTe, YTO:
- 4aCTU U3 TEKCTUMS He NMEIOT MOPe30B, NPOXOroB, CMEeA0B XMMWKATOB, NOBbILLEHHO| BOPCUCTOCTH,
u3Hoca. Ocobo npoBepsATb 30HbI KOHTAKTa C MeTanIMYeCcKMMI KOMMOHEHTaMM (MPskkamu, KonbLamu
nnp.),
- CTPOYKM Liefbl, He MMEIOT Nope3aHHbIX U ocnabLumnx HUTen,
- MPSXKM ChYHKLIMOHUPYIOT npaBunbHO (BnokupoBka, perynmpoBaHue u OGrokupoBka), He umetoT
TPEeLUMH, CrnefoB KOPPO3vW, MexaHU4eckon AedopMauui U YTO BO3MOXHbIA M3HOC HOCWUT YMCTO
3CTETUYeCKNIA XapakTep,
- MapKupoBKM, BKoYast 3TUKETKU, pa3bopymBbl.
- BODY FUTURA He umeeT cnefoB MexaHu4eckux aedopmanyii, TpeLMH nm npusHakoB U3Hoca, B
YaCTHOCTY, BCErAa AepXuTe Nof KOHTPONEeM U3HOC B 30HE NepeMeLLEHst BEPEBKY,
Kpome Toro, npoBepbTe, 4TO NPeAOXpaHUTENbHOE YCTPOCTBO (S) Mpu OTMyCKaHWUM aBTOMaTNyeCcku
MOJTHOCTbIO 3aKPbIBAETCS.
10 - CEPTUPUKALINA
3TO  yCTpOWCTBO 6bINO  CEPTUMULMPOBAHO aKKPEAWTOBaHHOW opraHu3auvern Ne 2008 —
DOLOMITICERT scarl - Zona Industriale Villanova - 30013 Longarone BL — Italia.
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VELIKOST - GROSSE - SIZE - TALLA - TAILLE - TAGLIA
MAAT - TAMANHO - TUMOPA3MEP - R~

S M/L XL

A(cm) 75-85 86-110 90-118

B (cm) 60-95 75-110 85-130

E C (cm) 40-60 50-70 65-78
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OZNACENI - MARKIERUNG - MARKING - MARCA - MARQUAGE - MARCATURA -

MARKERING - MARCAGOES - MAPKUPOBKA - #5128

Ce€

Dodrziavanie smernice 89/686/EHS - Die Einhaltung der Richtlinie 89/686/EWG -
Conformity to Directive 89/686/EEC - El cumplimiento de la Directiva 89/686/CEE del
Consejo - Conforme a la Directive 89/686/CEE - Conformita alla Direttiva 89/686/CEE -
Naleving van Richtlijn 89/686/EEG van de Raad - Conformidade com a Directiva
89/686/CEE - CooTaeTcTByeT [Inpektuse 89/686/CEE - FFA154589/686/EEC

Instituce akreditovana pro dohled nad vyrobou:
Benannte Stelle fiir die Uberwachung der Herstellung:
Notified body for production inspection :
Organismo acreditado para la supervision de la produccion :
Organisme accrédité a l'inspection de la production :

0426 Organismo accreditato alla sorveglianza di produzione:
Aangemelde instantie voor fabricagecontrole:
Organismo certificado para controlo da produgao:
OpraHuam, akkpeMTOBaHHbIV Ha KOHTPOIb MPOW3BOACTBA:
T ohad Yok
ITALCERT Viale Sarca, 336 - 20126 Milano - Italia

EN 358:1999 o i . ) .

EN 361:2002 Odpovida evropské normé - Entspricht der Européischen Norm - Conformity to
EN 813:2008 European Norm - Cumple con la norma europea - Conforme a la norme européenne -

EN 12277/A:2015
EN 12277/C:2015

Conformita alla Norma Europea - Voldoet aan de Europese norm - Em conformidade
com a norma europeia - CootseTcTeue Esponelickomy craHaapty - £FA& BUMAT A

N
D
(5

[ E
=

(2]

EN12277/C

@

UIAA 105 Standardni Compliance - UIAA 105 Standard Compliance - Conformity to
UIAA 105 Standard - Compatibilidad con el estandar de la UIAA 105 - Conformité a la
norme UIAA 105 - Conformita allo standard UIAA 105 - UIAA 105 Standard Compliance
- Compliance Padrao UIAA 105 - CootsetcTane Ctangapty UIAA 105
HEUIAA1054R

EAL

Euroasijskych soulad s technickymi predpisy - Eurasian Einhaltung der Technischen
Regeln - Euro Asiatic Conformity to Technical Regulation - Cumplimiento de Eurasia con
el Reglamento Técnico - Conformité eurasienne avec les réglements techniques -
Conformita Euroasiatica al Regolamento Tecnico - Euraziatische naleving van het

TP TC 019/2011 Technisch Reglement - Cumprimento Eurasian com os Regulamentos Técnicos -
Espaauiickas cobriioaeHne TexHIeckux pernameHTos - B EE AF & H i 48 8
Shoda s EASA Certifikacni Memorandum - Ubereinstimmung mit der EASA Cerification
Memorandum - Conformity to EASA Certification Memorandum - Conformidad con el
EASA CM Memorandum de Certificacion de la EASA - Conformité au Mémorandum de Certification

no. CM-CS-005:2014

EASA - Conformita al Memorandum di certificazione EASA - Overeenstemming met het
EASA-certificering Memorandum - Conformidade com o Memorando de Certificagao da
EASA - CootgetcTane EASA ceptudmkaumn Memoparayma - FAEASARE S

o

100kgl1x[%)

Povolena zatizeni a pocet osob pro pouziti EASA/EN813 - Autorisierte Belastung und
Anzahl der Personen fiir die EASA/EN813-Nutzung - Authorised load and number of
persons for EASA/EN813 use - Autorizado de carga y el nimero de personas y para uso
EASA/EN813 - Charge autorisée et le nombre de personnes pour ['utilisation de
EASA/EN813 - Carico autorizzato e numero di persone per uso EASA/EN813 - Erkende
lading en aantal personen voor EASA/EN813 gebruik - Carga autorizada e nimero de
pessoas para utilizagéo pela EASA/EN813 - ABTOPW30BaHHbIN Harpy3ka 1 KOIM4ECTBO
v, Ans ucnonb3osaHns EASA/ENS13 - R & B AEASA/ENS13ME AR AR

EN 353-2
or
EN 12841

A

Uchytny bod pro systémy proti padu z vysky - Anschlagpunkt fir Auffangsysteme
Attachment point for fall arrest systems - Punto de enganche para sistemas anticaida
Point d'attache pour systémes antichute - Punto di attacco per sistemi anticaduta
Bevestigingspunt voor valpreventiesystemen - Ponto de fixagéo para sistemas anti-queda
Touka kpenneHusi AN CUCTEM 3alluTbl OT nageHns - BFR B RAEE R

EN 361:02
EN 12277/A:15

Hrudni tchytny bod - Brustdse - Sternal attachment point
Punto de enganche esternal - Point d’attache sternal - Punto di attacco sternale
Bevestigingspunt borstzijde - Ponto de fixac&o peitoral
Touka kpenneHus Ha rpyanHe - B8 EREER

Bfisni upeviiovaci body - Ventrale Befestigungspunkte -
Ventral attachment points - Puntos de unién ventral -
Points d'attache ventral - Punti di attacco ventrale -
Ventrale bevestigingspunten - Pontos de fixagéo ventral -
BeHTparibHble ToukN kpenneHns - BRI i & =

EN 358:99
EN 813:08

EN 12277/C:15

EN 358:99
EN 813:08
EN 12277/C:15

Bfi$ni upevriovaci body - Ventrale Befestigungspunkte -
Ventral attachment points - Puntos de union ventral -
Points d’attache ventral - Punti di attacco ventrale -
Ventrale bevestigingspunten - Pontos de fixagéo ventral -
BeHTpanbHble Touku kpennerus - R & &

Nastaveni a zajisténi pasku - Regulieren und Klemmen der Bénder
Adjustment and locking of the webbing - Ajuste y bloqueo de las hebillas
Réglage et blocage des anneaux de sangle - Regolazione e bloccaggio delle fettucce
Instelling en blokkering van de linten - Regulag&o e bloqueio das fitas
Perynuposatue 1 6nokuposka Tecemok - i F I HE S E E

Zamknuti / odemknuti automatické prezky a sefizeni popruhu
Automatische Verriegelung / Entriegelung und Gurtbandverstellung
Locking/unlocking automatic buckles and webbing adjustment
Bloqueo / desbloqueo automatico de hebillas y ajuste de la correa
Verrouillage / déverrouillage des boucles automatiques et ajustement des sangles
Bloccaggio/sbloccaggio fibbie automatiche e regolazione fettucce
Vergrendelen / ontgrendelen automatische gespen en banden aanpassing
Bloqueio / desbloqueio de fivelas automaticas e ajuste da correia
BrokupoBka / pa3brnok1poBka aBTOMaTU4eCKkasi perynpoBka NpskKW 1 NSIMKN

HEMHBDFNNMBHE

# 801.020

# 801.040
INDY PLUS

#801.02

#801.03
BODY EVO
7

Meésic/rok vyroby - Monat/produktionsjahr - Month/year of production
- Mes/afio de produccién - Mois/année de production - Mese/anno di produzione
- Maand/productiejaar - Miesiac/rok produkcji -
Més/ano de fabrico - mecsw / Fop Beinycka - B /4£XEH

Zivot datum mez - Lebensdauer - Life limit date - Fecha limite de vida - Date limite de vie
- Data di scadenza - Life limiet datum - Data limite de vida - Cpok xuau - & HAR

Part Number - Teilenummer - Part Number - Nimero de pieza - Numéro d'article
- Numero di parte - Onderdeel nummer - Nimero da pega - Homep jacTy - BHFaf

Pokazdé si prectéte navod a postupuijte dle pokynu dodanych vyrobcem
Immer die vom Hersteller gelieferten Informationen lesen und befolgen
Always read and follow the information supplied by the manufacturer

Lea siempre y siga la informacién facilitada por el fabricante
Lire et suivre toujours les informations données par le fabricant
Leggere sempre e seguire le informazioni fornite dal fabbricante
Lees altijd de informatie van de fabrikant
Leia e cumpra sempre as informagdes fornecidas pelo fabricante
Bcerga npounTbiBaTh M COBMIOAATL MHGOPMALMIO, NPELOCTABNEHHYIO U3rOTOBUTENEM

ES LA ETHEFRUNER

Model - Modell - Model - Modelo - Modéle

8\W9.93.02 Modello - Model - Modelo - Mogens - 35 &
Jméno vyrobku - Handelsname - Trade name
TARGET PRO UP Nombre comercial - Nom de marque - Nome commerciale

Handelsnaam - Nome comercial - Toprosoe HanmeHoBaHue - & & &

LEGEND:

SL: SAFETY LINE

- WL: WORKING LINE




